CAMMINO DAY &4 1
£ 20268 ¢ £

ASST Spedali Civili propone
ai gruppi di cammino del
proprio territorio

UN POMERIGGIO DI SALUTE,
SOCIALITA E MOVIMENTO

30 SETTEMBRE 2026

14:30 inizio attivita

accoglienza dalle ore 14:00

Q PARCO DUCOS 1 )
| t - n
PARCO DUCOS 2 even O.lnaugura.una Serle.
: di iniziative organizzate dai
Ingresso di Grunni di L
_ _ ruppi di Cammino nei
via Francesco Lonati oropri Comuni, con

l'obiettivo di promuovere
'ATTIVITA FISICA

Si raccomandano scarpe adeguate e
abbigliamento idoneo

Per ulteriori informazioni
sui Gruppi di Cammino
inquadra il QRCode

In collaborazione con Con la collaborazione Sistema Socio Sanitario
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