
Sostenibilità nel Sistema 
Sanitario

Appropriatezza e digitalizzazione in medicina generale



Come ha cambiato il mondo del MMG?



Rapporto tra Colleghi



Lavoro



Lavoro
L’elenco di tutte le patologie 
permette di non dimenticare la 
storia del paziente.

Permette una revisione della 
storia clinica, facilitando il follow-
up, la prevenzione e la diagnosi 
precoce delle complicanze.



Lavoro
• Rapida prescrizione dei 

farmaci
• Valutazione aderenza 

terapeutica
• Identificazione interazioni 

farmacologiche
• Inserimento automatico o 

suggerimento delle esenzioni 
corrette



Lavoro
• Rapida prescrizione di 

accertamenti
• Possibilità di vedere 

andamento cronologico dei 
valori di un determinato 
accertamento

• Riduzione di accertamenti 
ripetuti per errore

• Inserimento automatico o 
suggerimento delle esenzioni 
corrette



Lavoro
• Riassunto dettagli prescrittivi: 

visualizzazione RCP farmaco, 
impegnativa emessa

• Supporto nel favorire 
l’appropriatezza prescrittiva 
farmaci e accertamenti (e.g. 
IPP, RMN rachide 
lombosacrale)

• Supporto nella gestione del 
paziente (prevenzione, 
monitoraggio)



Accedere alle informazioni









IA come aiuto nell’appropriatezza prescrittiva



Visita cardio

«Continua la terapia in atto, data la presenza de sangue occulto in 3 
campioni delle feci, la precedente exeresi dei polipi in 2 colonscopie, il 
paziente ha indicazione ad eseguire la colonscopia in nota per l'11 
giugno, messo a conoscenza insieme alla figlia dei rischi inerenti alla 
sospensione dell'Eliquis per la presenza di fibrillazione atriale 
persistente, si consiglia di sospendere la terapia 2 gg prima e 
riprenderla il giorno dopo l'esame a discrezione del gastroenterologo.

Paziente da rivedere dopo gli esami richiesti con prelievo per 
emocromo, creatininemia, transaminasi, acido urico, colesterolo totale, 
HDL, trigliceridi, Vit B12, Vit D 25 OH, Omocisteina, folati, glicemia, Hb
glicata, elettroforesi proteica, GGT, PSA, TSH. Esame urine.»



IA come aiuto nell’appropriatezza prescrittiva



IA come aiuto nell’appropriatezza prescrittiva



IA come aiuto nell’appropriatezza prescrittiva








