
Annalisa Bergamini 

Nazionalità: Italiana  Indirizzo: Italia (Lavoro)  

RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE SALUTE MENTALE E DIPENDENZE – ATS BRESCIA – 16/06/2026 – Attuale 

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA – ATS BRESCIA – 01/12/2025 – 15/06/2026 – BRESCIA 

Dipartimento PIPSS, Struttura Semplice Salute Mentale e Dipendenze, che esercita le proprie funzioni sulle seguenti
materie:

• valutazione  e  monitoraggio  dei  Progetti  innovativi  Psichiatria  e  Neuropsichiatria  (compresa  la
contrattualizzazione);

• adolescenza complessa;
• problematiche connesse ai Disturbi del Comportamento Alimentare;
• piano operativo regionale autismo;
• prestazioni sociosanitarie fuori contratto e/o fuori regione per dipendenze e Salute mentale/neuropsichiatria;
• organismi di coordinamento della salute mentale e le dipendenze;
• osservatorio dipendenze;
• gioco d’azzardo patologico;
• promozione e prevenzione nell’ambito della salute mentale.

INCARICO A TEMPO INDETERMINATO DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA – ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA – 
31/05/2018 – 11/2025 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze,
1 CPS, Brescia e dal 28/9/2020 SERT Brescia

INCARICO A TEMPO DETERMINATO DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA – ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA 
– 21/01/2018 – 30/05/2018 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, UOP 22
1 CPS, Brescia

INCARICO PER SUPPLENZA DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA – ASST FRANCIACORTA – 17/04/2017 – 20/01/2018 

Medico psichiatra presso Centro Psico Sociale (CPS) e Presidio Ospedaliero di Iseo​

1997 – 02/07/2004 Brescia 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA CON VALUTAZIONE DI 100/100 Liceo Ginnasio Statale Arnaldo 

09/2004 – 17/10/2010 Brescia, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VALUTAZIONE DI 108/110 Università degli Studi di Brescia 

Tesi di Laurea : "Schizophrenia cognition rating scale: correlati clinici e neuropsicologici in pazienti con disturbi dello
spettro schizofrenico".
Relatore: Prof. Emilio Sacchetti, Correlatore: Prof. Antonio Vita

2009 Brescia, Italia 
CONSEGUIMENTO DELL'ABILITAZIONE, SECONDA SESSIONE 2010 (FEBBRAIO 2011) Università degli Studi
di Brescia 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



24/02/2011 – ATTUALE 
REGOLARMENTE ISCRITTA ALL'ALBO DEI MEDICI E CHIRURGHI DI BRESCIA 

n^ posizione: 08549

23/06/2011 – 07/03/2017 Brescia, Italia 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA Università degli Studi di Brescia 

Attività clinica presso SPDC, attività di consulenza presso gli altri reparti e Pronto Soccorso, somministrazione di test
psicometrici, attività ambulatoriale presso CPS, visite domiciliari, partecipazione ad attività in equipe multidisciplinari.
 
Diploma di Specializzazione in Psichiatria con valutazione 50/50 e lode. Titolo della tesi: "Dipendenze comportamentali:
focus sul gambling in un campione di pazienti psichiatrici". Relatore: Chiar.mo Prof. Antonio Vita, Correlatore: Chiar.mo
Prof. Cesare Turrina​

09/11/2018 – 15/06/2019 Bologna 
DIALECTICAL BEHAVIORAL THERAPY: TRAINING INTENSIVO DBT I,II,III LIVELLO FULL DAY S.r.l.,
accreditamento n. 1938 

Corso condotto da Charles R. Swenson

29/07/2019 
PROFESSIONAL CERTIFICATE IN TERAPIA PSICOLOGICA BREVE Centro Universitario Internazionale (Ente
Riconosciuto D.M. 29/03/1996) 

2020 Italia 
CORSO DI APPROFONDIMENTO: IL LAVORO CLINICO CON ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI Area G;
Dott.ssa Eugenia Pelanda 

17/10/2020 – 04/07/2021 Padova, Italia 
MASTER ADOLESCENTI IN CRISI LA PRESA IN CARICO DELL’ADOLESCENTE IN UNA PROSPETTIVA
EVOLUTIVA Fondazione Minotauro 

10/2022 – 12/2022 online 
PERCORSO FORMATIVO DI SPECIALIZZAZIONE NELL'AREA DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE 
FeDerSerD, Scuola di specializzazione Rita Levi Montalcini 

2021 – 2023 online 
EUROPEAN MASTERS IN DRUG AND ALCOHOL STUDIES (EMDAS) Università degli studi di Torino 

Obiettivo del master è affrontare i temi dell’uso di sostanze psicoattive legali e illegali, della dipendenza da sostanze e
delle nuove forme di dipendenza in una prospettiva multidisciplinare e internazionale, attraverso l’esame critico delle
evidenze scientifiche e della loro rilevanza nei diversi contesti politici, sociali, economici e culturali. 

Voto finale 110/110 

Tesi THE FACTOR STRUCTURE OF THE BARRATT IMPULSIVENESS SCALE (BIS-11) AND CORRELATES OF IMPULSIVITY AMONG AN
ITALIAN SAMPLE OF OUTPATIENTS WITH SUBSTANCE AND ALCOHOL USE DISORDERS 

16/02/2024 
MEETING INTERNAZIONALE SU DIPENDENZE AFFETTIVE, RELAZIONALI, SESSUALI psicologia.io 

2024 
CORSO DI FORMAZIONE E ABILITAZIONE ALLA VGT Dott. Francesco Bocci 

20/01/2025 – 24/01/2025 ONLINE 
EUPC BASIC TRAINING European Union Drugs Agency (EUDA) 

09/2025 – 11/2025 
EUPC ADVANCED TRAINING EUDA 



Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Posta elettronica  Microsoft Office  Social Network  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

Competenze professionali 

Utilizzo di scale di valutazione cognitiva: 
Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS-IV)
Self-Ordered Pointing Task (SOPT)
Visual Conditional Associative learning Task (VCALT)
California verbal Learning Test II (CVLT-II)
Wisconsin Card Sorting Test
Trail Making Test (TMT-A, TMT-B)
Mini Mental State Examination (MMSE)
Continuous Performance Test (CPT)
Stroop Interference Procedure (SIP)
Schizophrenia Cognition rating Scale (SCoRS)
Brief Assessment of Cognition in Schizophrenia (BACS)
Utilizzo di rating scales e questionari di valutazione:
Clinical Global Impression (CGI)
Brief Psychiatric Rating Scale (BPRS)
Positive and Negative Schizophrenic Symptoms Scale (PANSS)
Hamilton Rating Scale for Depression (HAM-D)
Montgomery-Asberg Depression Rating Scale (MADRS)
Hamilton Anxiety Rating Scale (HAM-A)
Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale and Symptom Checklist (Y-BOCS)
Yale Brown Obsessive Compulsive Scale, modificata per il Gioco patologico
Scala relativa alle dimensioni della gravità dei sintomi della psicosi valutate dal clinico del DSM-5
Scala del livello di funzionamento della personalità del DSM-5
Young Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis I Disorders (SCID-I)
Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis II Disorders (SCID-II)
Mini International Neuropsychiatric Interview (M.I.N.I)
Scala di funzionamento personale e globale (FPS)
Specific level of functioning (SLOF)
Violence Risk Appraisal Guide Revised (VRAG-R)
Partecipazione ai seguenti progetti di ricerca, sviluppatisi nell'ambito dell'UOP 22 di Brescia e alla stesura degli
inerenti poster:
- "Age at diagnosis of attention deficit hyperactivity disorder (adhd) in adult patients with psychiatric disorders",
presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015
- "Sleep disorders in adult patients with psychiatric disorders in comorbidity with attention deficit hyperactivity
disorders (adhd)", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13
giugno 2015
- "Gambling and impulsivity in psychiatric patients: a preliminary study", presentato durante il congresso "Brixia
International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015
- "Transcranial Direct Current Stimulation for resistant Depression: a preliminary 12-week, randomized, sham-
controlled trial", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13
giugno 2015
- "Well-being and mental illness: comparision beyween psychiatric patients and controls using the mental Health
Continuum-Short Form, Italian Version", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a
Brescia dall'11 al 13 giugno 2015
- "Problematic and pathological gambling in a sample of psychiatric outpatients: a preliminary study", presentato
durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dal9 all'11 giugno 2016

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

COMPETENZE PROFESSIONALI 



- "Transcranical direct current stimulation for resistant depression. Results of an early randomised sham double-bind
controlled trial", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dal 9 all'11
giugno 2016
- "Problem gambling in patients with severe mental illness. Prevalence and associated variables", presentato durante il
congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dal 4 al 6 ottobre 2017

Altre competenze 

Partecipazione alla tavola rotonda dell’evento ECM: POINT OF CARE HCV: STATO DELL’ARTE IN REGIONE LOMBARDIA E
POSSIBILI SVILUPPI, evento organizzato nell’ambito del progetto HAND (07 GIUGNO 2023).

Partecipazione al Gruppo di Miglioramento in modalità webinar “HCV ELIMINATION PLAN – Creazione di percorsi di
cura nei Centri Ser.D della Lombardia” 4 settembre e 16 dicembre 2022.

Partecipazione al progetto HCV ELIMINATION PLAN 2.0 (2023).

Partecipazione al gruppo di lavoro flowchart PLWHIV - Coalition HIV (2022-2025)

2023 
Tutti in TRAP: Try Replacing Addiction with Prevention. 

Coideatrice  del  progetto  sperimentale  di  ASST  Spedali  Civili  Brescia  a  valenza  e  impatto  nazionale  in  materia  di
prevenzione  e  contrasto  delle  dipendenze  comportamentali  e  da  sostanze  nelle  giovani  generazioni,  ammesso  a
finanziamento da parte del Dipartimento delle politiche antidroga.

12/2017 – ATTUALE 
Programma innovativo TR 109. 

Partecipazione al programma innovativo TR 109: Individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici in età
adolescenziale: percorsi di integrazione nell’area della salute mentale tra psichiatria e neuropsichiatria dell’infanzia e
dell’adolescenza della ASST degli Spedali Civili di Brescia.

2013 
La riabilitazione cognitiva della schizofrenia 

Coautrice del capitolo: "L'assessment neuropsicologico nella schizofrenia" .

Springer 

At-Risk Gambling in Patients with Severe Mental Illness: Prevalence and Associated Features. 

Bergamini A., Turrina C., Bettini F., Toccagni A., Valsecchi P., Sacchetti E., Vita A. “ Journal of Behavioral Addictions, vol. 7,
no. 2, 2018, pp. 348–354, www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6174579/, https://doi.org/10.1556/2006.7.2018.47.

At-Risk Gambling in Patients with Severe Psychiatric Illness and in Community Subjects Matched for
Age and Sex. 

Vita A., Bastiani L., Turrina C., Benedetti E., Bergamini A, Molinaro S. “ Psychiatry Research, vol. 304, Oct. 2021, p. 114142,
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2021.114142.

2024 
Prevalence and Characteristics of Chemsex: A Cross-Sectional Observational Study. 

F. Bellomi, L. Manenti , L. Gheda, A. Bergamini, L. Guarneri, J. Rosa, M. Savoldi, A. Vita 

Link https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38151006/ 

ALTRE COMPETENZE 

PROGETTI 

PUBBLICAZIONI 

https://link.springer.com/book/10.1007/978-88-470-2802-9#toc
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38151006/


2026 
Riabilitazione psicosociale e prospettive emergenti 

Coautrice dei seguenti capitoli:
• Le dipendenze patologiche: inquadramento generale ed evoluzione normativa
• L’accompagnamento dell’utente nel passaggio alla psichiatria per adulti, problematicità e progetti innovativi

Volume, numero, pagine: 578 |  Editore: Giovanni Fioriti Editore 

24/09/2020 Webinar (ECM FAD SINCRONA) PROMOSSO DA FeDerSerD 
I SerD tra carcere e territorio 

2021 ASST Spedali Civili Brescia, online 
INTERNATIONAL HOSPITAL - CORSO BASE. 

FORMAZIONE A DISTANZA

02/11/2022 online, ASST Spedali Civili Brescia 
GESTIONE DEI CASI INVIATI DALL'AUTORITA' GIUDIZIARIA (TM,TO,TS), RAPPORTI CON LA
MAGISTRATURA E I SUOI SERVIZI TERRITORIALI (UEPE E USSM). 

02/12/2022 ASST Spedali Civili Brescia 
CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO ELEVATO. 

23/03/2023 Azienda ospedaliera universitaria Integrata Verona, CLAD onlus 
Dipendenza da farmaci e sostanze: cosa fare e cosa non fare 

2023 ASST Spedali Civili Brescia, ONLINE 
INTERNATIONAL HOSPITAL: CORSO AVANZATO PER L'APPRENDIMENTO DELLA LINGUA INGLESE. 

2023 ASST Spedali Civili Brescia, online 
PROGETTO RAR - PREVENZIONE DEI FOCOLAI D'INCENDIO: IL PIANO D'EMERGENZA (Comparto
sanitario e tecnico). 

11/10/2023 ASST Spedali Civili Brescia 
Prospettive e linee di sviluppo per la salute mentale: integrazione e innovazione 

20/11/2024 – 22/11/2024 Roma 
IX Congresso Nazionale SIPaD 

08/04/2024 – 15/12/2024 corso FAD 
Aggressione al personale sanitario: conoscere per prevenire 

corso FAD, durata: 8 ore

13/11/2024 ASST SPEDALI CIVILI BRESCIA
Corso di formazione infezioni correlate all'assistenza (ICA) PNRR - missione 6 component 2 sub 2.2 B-
MODULO B PRATICO & MODULO C TEORICO 

Scrivi qui la descrizione...

18/10/2024 – 21/10/2024 FORMAZIONE A DISTANZA (FAD) 
PROGETTO RAR PREVENZIONE DELL'AGGRESSIONE NEI CONFRONTI DEL PERSONALE DELLE STRUTTURE
SOCIO-SANITARIE 

10/10/2024 – 18/10/2024 FORMAZIONE A DISTANZA (FAD) 
Corso di formazione infezioni correlate all'assistenza (ICA) PNRR - missione 6 component 2 sub 2.2 B-
MODULO B TEORICO 

04/2025 Self Led Online Version Hosted by HealtheKnowledge.org 
Universal treatment curriculum (UTC BASIC). UTC1: Introduction to the science of addiction 

CONFERENZE E SEMINARI 

https://www.fioritieditore.com/prodotto/riabilitazione-psicosociale-e-prospettive-emergenti-strategie-e-interventi-per-la-presa-in-carico-delle-popolazioni-speciali/


12/2025 Self Led Online Version Hosted by HealtheKnowledge.org 
Universal treatment curriculum (UTC BASIC). UTC2: Treatment for substance use disorders - The
continuum of care for addiction professional 

15/05/2026 – 15/05/2026 ATS BRESCIA 
Economia e gioco d’azzardo patologico. Strumenti di tutela e contrasto al sovraindebitamento. 

Partecipazione tavola rotonda.

Dichiarazione 

La sottoscritta BERGAMINI ANNALISA dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi”.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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                     <p>Tesi di Laurea : "Schizophrenia cognition rating scale: correlati clinici e neuropsicologici in pazienti con disturbi dello spettro schizofrenico".</p><p>Relatore: Prof. Emilio Sacchetti, Correlatore: Prof. Antonio Vita</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Brescia
                 
                     
                         
                             Brescia
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 
                     Conseguimento dell'abilitazione, seconda sessione 2010 (febbraio 2011)
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2011-02-24
                    
                     true
                
                 
                     Regolarmente iscritta all'albo dei Medici e Chirurghi di Brescia
                     <p>n^ posizione: 08549</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Brescia
                 
                     
                         
                             Brescia
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-06-23
                    
                     
                         2017-03-07
                    
                     false
                
                 
                     Scuola di Specializzazione in Psichiatria
                     <p>Attività clinica presso SPDC, attività di consulenza presso gli altri reparti e Pronto Soccorso, somministrazione di test psicometrici, attività ambulatoriale presso CPS, visite domiciliari, partecipazione ad attività in equipe multidisciplinari.</p><p>&nbsp;</p><p>Diploma di Specializzazione in Psichiatria con valutazione 50/50 e lode. Titolo della tesi: "Dipendenze comportamentali: focus sul gambling in un campione di pazienti psichiatrici". Relatore: Chiar.mo Prof. Antonio Vita, Correlatore: Chiar.mo Prof. Cesare Turrina​</p>
                
            
             
                 FULL DAY S.r.l., accreditamento n. 1938
                 
                     
                         
                             Bologna
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-11-09
                    
                     
                         2019-06-15
                    
                     false
                
                 
                     DIALECTICAL BEHAVIORAL THERAPY: TRAINING INTENSIVO DBT I,II,III LIVELLO
                     <p>Corso condotto da Charles R. Swenson</p>
                
            
             
                 Centro Universitario Internazionale (Ente Riconosciuto D.M. 29/03/1996)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2019-07-29
                    
                     false
                
                 
                     Professional Certificate in Terapia psicologica Breve
                
            
             
                 Area G; Dott.ssa Eugenia Pelanda
                 
                     
                         
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2020
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI APPROFONDIMENTO: IL LAVORO CLINICO CON ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI
                
            
             
                 Fondazione Minotauro
                 
                     
                         
                             Padova
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-10-17
                    
                     
                         2021-07-04
                    
                     false
                
                 
                     MASTER  ADOLESCENTI IN CRISI  La presa in carico dell’adolescente in una prospettiva evolutiva
                
            
             
                 FeDerSerD, Scuola di specializzazione Rita Levi Montalcini
                 
                     
                         
                             online
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-10
                    
                     
                         2022-12
                    
                     false
                
                 
                     Percorso formativo di specializzazione nell'area delle dipendenze patologiche
                
            
             
                 Università degli studi di Torino
                 
                     
                         
                             online
                        
                    
                
                 
                     
                         2021
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 
                     European Masters in drug and alcohol studies (EMDAS)
                     
                         110/110
                    
                     THE FACTOR STRUCTURE OF THE BARRATT IMPULSIVENESS SCALE (BIS-11) AND CORRELATES OF IMPULSIVITY AMONG AN ITALIAN SAMPLE OF OUTPATIENTS WITH SUBSTANCE AND ALCOHOL USE DISORDERS
                     <p class="ql-align-justify"><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(68, 68, 68);">Obiettivo del master è affrontare i temi dell’uso di sostanze psicoattive legali e illegali, della dipendenza da sostanze e delle nuove forme di dipendenza in una prospettiva multidisciplinare e internazionale, attraverso l’esame critico delle evidenze scientifiche e della loro rilevanza nei diversi contesti politici, sociali, economici e culturali. </span></p>
                
            
             
                 psicologia.io
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2024-02-16
                    
                     false
                
                 
                     Meeting internazionale su dipendenze affettive, relazionali, sessuali
                
            
             
                 Dott. Francesco Bocci
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2024
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI FORMAZIONE E ABILITAZIONE ALLA VGT
                
            
             
                 European Union Drugs Agency (EUDA)
                 
                     
                         
                             ONLINE
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-01-20
                    
                     
                         2025-01-24
                    
                     false
                
                 
                     EUPC BASIC TRAINING
                
            
             
                 EUDA
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2025-09
                    
                     
                         2025-11
                    
                     false
                
                 
                     EUPC ADVANCED TRAINING
                
            
        
         
         
         
             
                 <p class="ql-align-justify">Coautrice del capitolo: "L'assessment neuropsicologico nella schizofrenia" .</p>
                 La riabilitazione cognitiva della schizofrenia
                 2013
                 Springer
                 
                     https://link.springer.com/book/10.1007/978-88-470-2802-9#toc
                
            
             
                 <p class="ql-align-justify"><span style="color: var(--eui-base-color); background-color: var(--eui-base-color-white);">Bergamini A., Turrina C., Bettini F., Toccagni A., Valsecchi P., Sacchetti E., Vita A. “ </span><em>Journal of Behavioral Addictions</em><span style="color: var(--eui-base-color); background-color: var(--eui-base-color-white);">, vol. 7, no. 2, 2018, pp. 348–354, www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6174579/, https://doi.org/10.1556/2006.7.2018.47.</span></p>
                 At-Risk Gambling in Patients with Severe Mental Illness: Prevalence and Associated Features.
                 
                 
            
             
                 <p class="ql-align-justify">Vita A., Bastiani L., Turrina C., Benedetti E., Bergamini A, Molinaro S. “ <em>Psychiatry Research</em>, vol. 304, Oct. 2021, p. 114142, https://doi.org/10.1016/j.psychres.2021.114142.</p>
                 At-Risk Gambling in Patients with Severe Psychiatric Illness and in Community Subjects Matched for Age and Sex.
                 
                 
            
             
                 
                 Prevalence and Characteristics of Chemsex: A Cross-Sectional Observational Study. 
                 2024
                 F. Bellomi, L. Manenti , L. Gheda, A. Bergamini, L. Guarneri, J. Rosa, M. Savoldi, A. Vita
                 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38151006/
            
             
                 <p>Coautrice dei seguenti capitoli:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Le dipendenze patologiche: inquadramento generale ed evoluzione normativa</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>L’accompagnamento dell’utente nel passaggio alla psichiatria per adulti, problematicità e progetti innovativi</li></ol>
                 Riabilitazione psicosociale e prospettive emergenti
                 2026
                 
                 
                     https://www.fioritieditore.com/prodotto/riabilitazione-psicosociale-e-prospettive-emergenti-strategie-e-interventi-per-la-presa-in-carico-delle-popolazioni-speciali/
                
                 
                 
                 Giovanni Fioriti Editore
                 578
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
         
             
                 Tutti in TRAP: Try Replacing Addiction with Prevention.
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Coideatrice del progetto sperimentale di ASST Spedali Civili Brescia a valenza e impatto nazionale in materia di prevenzione e contrasto delle dipendenze comportamentali e da sostanze nelle giovani generazioni, ammesso a finanziamento da parte del Dipartimento delle politiche antidroga.</p>
            
             
                 Programma innovativo TR 109.
                 
                     
                         2017-12
                    
                     true
                
                 <p>Partecipazione al programma innovativo TR 109: Individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici in età adolescenziale: percorsi di integrazione nell’area della salute mentale tra psichiatria e neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza della ASST degli Spedali Civili di Brescia.</p>
            
        
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Posta elettronica
            
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Network
            
             
                 Digital_Skill
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
            
        
         
         
             
                 I SerD tra carcere e territorio
                 
                     
                         2020-09-24
                    
                     false
                
                 Webinar (ECM FAD SINCRONA) PROMOSSO DA FeDerSerD
            
             
                 INTERNATIONAL HOSPITAL - CORSO BASE.
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 ASST Spedali Civili Brescia, online
                 <p>FORMAZIONE A DISTANZA</p>
            
             
                 GESTIONE DEI CASI INVIATI DALL'AUTORITA' GIUDIZIARIA (TM,TO,TS), RAPPORTI CON LA MAGISTRATURA E I SUOI SERVIZI TERRITORIALI (UEPE E USSM).
                 
                     
                         2022-11-02
                    
                     false
                
                 online, ASST Spedali Civili Brescia
            
             
                 CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO ELEVATO.
                 
                     
                         2022-12-02
                    
                     false
                
                 ASST Spedali Civili Brescia
            
             
                 Dipendenza da farmaci e sostanze: cosa fare e cosa non fare
                 
                     
                         2023-03-23
                    
                     false
                
                 Azienda ospedaliera universitaria Integrata Verona, CLAD onlus
            
             
                 INTERNATIONAL HOSPITAL: CORSO AVANZATO PER L'APPRENDIMENTO DELLA LINGUA INGLESE.
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 ASST Spedali Civili Brescia, ONLINE
            
             
                 PROGETTO RAR - PREVENZIONE DEI FOCOLAI D'INCENDIO: IL PIANO D'EMERGENZA (Comparto sanitario e tecnico).
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 ASST Spedali Civili Brescia, online
            
             
                 Prospettive e linee di sviluppo per la salute mentale: integrazione e innovazione
                 
                     
                         2023-10-11
                    
                     false
                
                 ASST Spedali Civili Brescia
            
             
                 IX Congresso Nazionale SIPaD
                 
                     
                         2024-11-20
                    
                     
                         2024-11-22
                    
                     false
                
                 Roma
            
             
                 Aggressione al personale sanitario: conoscere per prevenire
                 
                     
                         2024-04-08
                    
                     
                         2024-12-15
                    
                     false
                
                 corso FAD
                 <p>corso FAD, durata: 8 ore</p>
            
             
                 Corso di formazione infezioni correlate all'assistenza (ICA) PNRR - missione 6 component 2 sub 2.2 B- MODULO B PRATICO & MODULO C TEORICO
                 
                     
                         2024-11-13
                    
                     false
                
                 ASST SPEDALI CIVILI BRESCIA
                 <p>Scrivi qui la descrizione...</p>
            
             
                 PROGETTO RAR PREVENZIONE DELL'AGGRESSIONE NEI CONFRONTI DEL PERSONALE DELLE STRUTTURE SOCIO-SANITARIE
                 
                     
                         2024-10-18
                    
                     
                         2024-10-21
                    
                     false
                
                 FORMAZIONE A DISTANZA (FAD)
            
             
                 Corso di formazione infezioni correlate all'assistenza (ICA) PNRR - missione 6 component 2 sub 2.2 B- MODULO B TEORICO
                 
                     
                         2024-10-10
                    
                     
                         2024-10-18
                    
                     false
                
                 FORMAZIONE A DISTANZA (FAD)
            
             
                 Universal treatment curriculum (UTC BASIC). UTC1: Introduction to the science of addiction
                 
                     
                         2025-04
                    
                     false
                
                 Self Led Online Version Hosted by HealtheKnowledge.org
            
             
                 Universal treatment curriculum (UTC BASIC). UTC2: Treatment for substance use disorders - The continuum of care for addiction professional
                 
                     
                         2025-12
                    
                     false
                
                 Self Led Online Version Hosted by HealtheKnowledge.org
            
             
                 Economia e gioco d’azzardo patologico. Strumenti di tutela e contrasto al sovraindebitamento. 
                 
                     
                         2026-05-15
                    
                     
                         2026-05-15
                    
                     false
                
                 ATS BRESCIA
                 <p class="ql-align-justify">Partecipazione tavola rotonda.</p><p><br></p>
            
        
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p><strong>Utilizzo di scale di valutazione cognitiva: </strong></p><p>Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS-IV)</p><p>Self-Ordered Pointing Task (SOPT)</p><p>Visual Conditional Associative learning Task (VCALT)</p><p>California verbal Learning Test II (CVLT-II)</p><p>Wisconsin Card Sorting Test</p><p>Trail Making Test (TMT-A, TMT-B)</p><p>Mini Mental State Examination (MMSE)</p><p>Continuous Performance Test (CPT)</p><p>Stroop Interference Procedure (SIP)</p><p>Schizophrenia Cognition rating Scale (SCoRS)</p><p>Brief Assessment of Cognition in Schizophrenia (BACS)</p><p><strong>Utilizzo di rating scales e questionari di valutazione:</strong></p><p>Clinical Global Impression (CGI)</p><p>Brief Psychiatric Rating Scale (BPRS)</p><p>Positive and Negative Schizophrenic Symptoms Scale (PANSS)</p><p>Hamilton Rating Scale for Depression (HAM-D)</p><p>Montgomery-Asberg Depression Rating Scale (MADRS)</p><p>Hamilton Anxiety Rating Scale (HAM-A)</p><p>Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale and Symptom Checklist (Y-BOCS)</p><p>Yale Brown Obsessive Compulsive Scale, modificata per il Gioco patologico</p><p>Scala relativa alle dimensioni della gravità dei sintomi della psicosi valutate dal clinico del DSM-5</p><p>Scala del livello di funzionamento della personalità del DSM-5</p><p>Young Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis I Disorders (SCID-I)</p><p>Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis II Disorders (SCID-II)</p><p>Mini International Neuropsychiatric Interview (M.I.N.I)</p><p>Scala di funzionamento personale e globale (FPS)</p><p>Specific level of functioning (SLOF)</p><p>Violence Risk Appraisal Guide Revised (VRAG-R)</p><p><strong>Partecipazione ai seguenti progetti di ricerca, sviluppatisi nell'ambito dell'UOP 22 di Brescia e alla stesura degli inerenti poster:</strong></p><p>- "Age at diagnosis of attention deficit hyperactivity disorder (adhd) in adult patients with psychiatric disorders", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015</p><p>- "Sleep disorders in adult patients with psychiatric disorders in comorbidity with attention deficit hyperactivity disorders (adhd)", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015</p><p>- "Gambling and impulsivity in psychiatric patients: a preliminary study", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015</p><p>- "Transcranial Direct Current Stimulation for resistant Depression: a preliminary 12-week, randomized, sham-controlled trial", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015</p><p>- "Well-being and mental illness: comparision beyween psychiatric patients and controls using the mental Health Continuum-Short Form, Italian Version", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dall'11 al 13 giugno 2015</p><p>- "Problematic and pathological gambling in a sample of psychiatric outpatients: a preliminary study", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dal9 all'11 giugno 2016</p><span class="redactor-invisible-space"></span><p>- "Transcranical direct current stimulation for resistant depression. Results of an early randomised sham double-bind controlled trial", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dal 9 all'11 giugno 2016</p><p>- "Problem gambling in patients with severe mental illness. Prevalence and associated variables", presentato durante il congresso "Brixia International Conference", tenutosi a Brescia dal 4 al 6 ottobre 2017</p>
            
        
         
             Altre competenze
             
                 Altre competenze
                 <p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Partecipazione alla tavola rotonda dell’evento ECM: POINT OF CARE HCV: STATO DELL’ARTE IN REGIONE LOMBARDIA E POSSIBILI SVILUPPI, evento organizzato nell’ambito del progetto HAND (07 GIUGNO 2023).</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Partecipazione al Gruppo di Miglioramento in modalità webinar “HCV ELIMINATION PLAN – Creazione di percorsi di cura nei Centri Ser.D della Lombardia” 4 settembre e 16 dicembre 2022.</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Partecipazione al progetto HCV ELIMINATION PLAN 2.0 (2023).</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Partecipazione al gruppo di lavoro flowchart PLWHIV - Coalition HIV (2022-2025)</p>
            
        
         
             dichiarazione
             
                 Dichiarazione
                 <p><em>La sottoscritta BERGAMINI ANNALISA dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi”.</em></p>
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


