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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Luogo di nascita
Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro attuale

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
attuale

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro attuale

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
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[ANTONELLILAURA

[ VIALE DUCA DEGLI ABRUZZ| 15 - BRESCIA

0303838483

laura.antonelli@ats-brescia.it

taliana

Da giugno 2018 ad oggi

ATS di Brescia

Viale Duca degli Abruzzi 15 - Brescia
Azienda sanitaria

di ruolo a tempo indeterminato
Assistente sociale

11.05.2017 a giugno 2018

ATS di Brescia

Viale Duca degli Abruzzi 15 - Brescia
Azienda sanitaria

di ruolo a tempo indeterminato

Responsabile Personale UOSD Educazione alla Salute

01.01.2016 al 10.05.2017

ATS di Brescia

Viale Duca degli Abruzzi 15 - Brescia
Azienda sanitaria

di ruolo a tempo indeterminato
Responsabile Ufficio Educazione alla Salute

01.01.2005 - al 31.12.2015
ASL della provincia di Brescia
V.le Duca degli Abruzzi, 15 - Brescia

Azienda sanitaria

di ruolo a tempo indeterminato
Responsabile Ufficio Educazione alla Salute

01.11.1993 - 31.12.2004



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro attuale

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CORSI DIAGGIORNAMENTO E
PERFEZIONAMENTO
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ASL della provincia di Brescia

V.le Duca degli Abruzzi, 15 - Brescia
Azienda sanitaria

di ruolo a tempo indeterminato

Assistente Sociale assegnata al Nucleo Operativo prevenzione AIDS con prevalente attivita di
educazione alla salute e referente distrettuale per 'Educazione alla Salute

01.07.1989 - 31.10.1993
Comune di Cazzago San Martino (BS)

Ente pubblico
di ruolo a tempo indeterminato
Assistente Sociale

04.05.1987 — 04.08.1987 e dal 05.03.1988 - 30.06.89
Comune di Villa Carcina (BS)

Ente pubblico
di ruolo a tempo indeterminato
Assistente Sociale

anno- 2000
Universita degli Studi di Trieste

Scienze della Formazione
Laurea in Servizio Sociale

1991
Universita degli Studi di Siena

Convalida diploma Assistente Sociale

Assistente Sociale

1983 - 1986
IAL CISL - Brescia

Diploma di Assistente Sociale

Assistente Sociale

1978 - 1983
Istituto Statale per Periti Aziendali e Corrispondenti in Lingue Estere

Perito aziendale

Corso di Formazione per i docenti referenti per 'educazione alla salute delle Scuole Secondarie
Superiori organizzato dal Ministero della Sanita il 1 e 2 aprile 1996;

Seminario “Educazione tra pari e strategie basate sull'utilizzo di tecniche artistiche nei programmi
di prevenzione” organizzato dall’Associazione Nazionale e Italiana Lotta AIDS il 15/16 Aprile
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1997

Corso di formazione ‘Il referente del’Educazione alla Salute tra i bisogni dei cittadini e la
strategia dellASL”, organizzato dal’ASL di Brescia (7 giornate) dal 10 Ottobre 2000 al 29
Novembre 2000.

Corso di formazione “Prevenzione dellinfezione da HIV nei giovani: un progetto integrato di
promozione alla salute nella collettivitd” organizzato dall’ASL di Brescia

Corso di formazione «la conduzione del gruppo classe» organizzato dallASL Provincia di Brescia
— Distrettin® 7 e n° 8 dal 01.10. 2003 al 10.12.2003

Corso di Formazione sulla tecnica del Focus Group organizzato dall’ASL Provincia di Brescia il
10 e il 19 novembre 2003

Corso di Formazione «Pensare e lavorare insieme per I'educazione alla salute» organizzato
dall’ASL Provincia di Brescia e svoltosi dal 17.03.2003 al 27.10.2003.

Corso di formazione «la conduzione del gruppo classe — secondo modulo» nell'anno 2004

Corso Internet e Intranet applicati alla governance: tecniche informatiche per I'offerta dei servizi
efficienti ed in rete alla comunita anno 2004

Corso di formazione “la valutazione degli interventi di educazione alla salute” organizzato
dall’ASL di Brescia nell'anno 2005.

Corso di formazione “Programmare e valutare per promuovere la educazione alla salute”,
organizzato dallASL della provincia di Brescia e svoltosi nei giorni 5, 11 e 12 maggio 2006.

Formazione congiunta degli operatori scolastici e sanitari responsabili del coordinamento delle
azioni di programmazione e sviluppo delle attivitad di Educazione alla Salute e Promozione della
Salute organizzato dalla Regione Lombardia e svoltosi il 19 - 20 - 21 giugno 2007

Valutazione di efficacia e definizione di modello integrato di promozione della salute organizzato
dalla Regione Lombardia e svoltosi il 11 e 12 marzo e il 13 e 14 novembre 2008.

Corso di formazione “La progettazione degli interventi di promozione della salute secondo il
modello di Green” organizzato dal’ASL di Brescia e tenutosi dal 04 aprile 2008 al 23 gennaio
2009

Corso di formazione “Laboratorio di scrittura” organizzato dall’ASL di Brescia e tenutosi dal 26
febbraio al 14 maggio 2009 per un totale di 18 ore;

Corso di formazione “Progettazione partecipata con la comunita, modelli teorici per promuovere
cambiamento, benessere e salute” organizzato dal’ASL di ValleCamonica-Sebino dal 03 aprile
2009 al 5 giugno 2009;

Seminario dal titolo “Fra spontaneismo e tecnicismo: quale intervento per i senza fissa dimora?”
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli il 19 settembre 2009.

Evento formativo “Percorso di attivazione dei Nuclei di Pronto Impiego” organizzato dall’ASL di
Brescia e tenutosi il 30 settembre 2009.

Evento di Formazione sul Campo “La revisione dei progetti aziendali di educazione alla salute
secondo il modello di Green” tenutosi per 8 incontri dal 16 febbraio al 18 ottobre 2010 presso
I'ASL di Brescia.

Evento, in qualita di tutor d’aula, all'evento “Formazione degli operatori sanitari alla promozione di
stili di vita atti a prevenire 'obesita/sovrappeso tenutosi a Brescia dal 2 febbraio al 30 novembre
2009 della durata di 46 ore.

Master di | livello “Il paradigma sistemico nella pratica professionale della relazione d’aiuto” che si
€ svolto dal 20 marzo 2009 al 16 novembre 2010 per un totale di 126 ore alla Scuola di
Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli.

Laboratorio di comunita “Sicurezza e integrazione”. Seminario residenziale su dinamiche di
gruppo e di comunita organizzato da Metodi Asscom&aAleph srl il 9/10/11 Aprile 2010

Corso di formazione “La partecipazione che promuove salute. Tecniche di comunicazione per
I'attivazione di processi partecipativi negli interventi di promozione di stili di vita e ambienti
favorevoli alla salute” organizzato da I.Re.F. - Scuola di Direzione in Sanita dal 04 novembre al
25 novembre 2010 per un totale di 32 ore.

Corso di formazione “Promuovere salute nei gruppi di adulti: dal dire ...al fare” tenutosi a Brescia
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dal 15 aprile al 09 dicembre 2010.

Corso di formazione “La prevenzione dell'incidentalita: una progettazione integrata per lo
sviluppo di comunita” tenutosi a Brescia dal 22 aprile al 3 dicembre 2010 per un totale di 28 ore.

Convegno sulla Rete Lombarda delle Scuole che promuovono Salute tenutosi a Milano il 25
maggio 2011

Formazione LifeSkillstraining — Lombardia tenutosi a Milano il 15 e 16 giugno 2011

Corso di formazione “Le buone passi nei programmi di promozione di stili di vita e ambienti
favorevoli alla salute” organizzato da EUPOLIS LOMBARDIA dal 4 aprile al 6 giugno 2012 per un
totale di 40 ore

Corso di formazione “Condivisione di messaggi comunicativi per I'adesione agli screening
oncologici e per I'adozione di sani stili di vita” tenutosi a Brescia dal 01 giungo al 13 giugno 2012
per un totale di 32 ore

2° Manifestazione Nazionale ‘Le sfide della promozione della salute. Dalla sorveglianza agli
interventi sul territorio” tenutosi a Venezia il 21-22 giugno 2012

Evento dal titolo "L'attivazione della rete dei promotori di salute: il minimal advice per la
prevenzione del tabagismo" organizzato dall’ASL di Brescia nell'anno 2013

Corso di formazione “Europrogettazione in tema di salute: la predisposizione e la gestione del
progetto” tenutosi a Milano il 20-21 Novembre 2013.

Processi e operativita per il miglioramento degli standard qualitativi nella rendicontazione degli
interventi di promozione della salute tenutosi a Milano il 28 Maggio 2014

"Corso FaD -Il sistema di tutela e antidiscriminazione dell’ASL: Il CUG, il Consigliere di fiducia, i
Codice Etico e di Condotta" dal 25/08/2014 al 30/9/2014 della durata di n. 30 ore tenutosi
dall'ASL di Brescia

Convegno "ll ruolo della comunicazione nella gestione della crisi sanitaria" tenutosi dall'ASL di
Brescia il 30/09/2014 della durata di n. 4.00 ore

Convegno Nazionale “Costruire insieme la salute” che si & tenuto a Orvieto il 22-23 ottobre 2014

Convegno “Migliorare la gestione e l'efficacia della comunicazione nella crisi sanitaria nella UE”
in qualita di responsabile scientifico tenutosi dall’ASL di Brescia il 19/05/2015

Corso FAD “Rischi, Responsabilita e dilemmi etici nel lavoro dell’Assistente Sociale. Valutazione
di efficacia degli interventi del servizio sociale

Corso “Approfondimento delle capacitd metodologiche nell'analisi di dati socio-assistenziali utili
alla programmazione socio politica da condividere con i livelli di direzione dei servizi tenutosi a
Brescia dal 24 giugno al 07 ottobre 2015

Corso di formazione “Web 2.0 e salute” tenutosi a Brescia il 18/11/2015 e il 19/11/2015

Corso “Nel nuovo welfare: il lavoro sociale di Comunita tenutosi a Brescia dal 14 giugno 2016 al
27 settembre 2106

Convegno “Il funzionamento del procedimento disciplinare” tenutosi a Brescia il 15 marzo 2017
Corso “Il life-skills training program — | livello” tenutosi a Milano il 18 e il 19 aprile 2017
Corso “Il life-skills training program — Il e lll livello” tenutosi a Milano il 20 e il 21 aprile 2017

Corso di formazione “Non solo cuore. Dalla rilevazione dei bisogni alla personalizzazione del
programma di cura” tenutosi il 23 maggio 2018 presso la Residenza Vittoria a Brescia

Corso di formazione “Nati per leggere: corso multidisciplinare per operatori” in qualita di
Responsabile Scientifico nell'anno 2018

Corso di formazione “Il sistema ProSa e la rendicontazione delle attivita di promozione della
salute svolte nelle Aziende Socio-Sanitarie Territoriali nell'anno 2018 in qualita di Responsabile
Scientifico

Evento “La bellezza di invecchiared: L'impatto della cronicita sullo sviluppo sostenibile della
comunita” tenutosi il 25/09/2018 a Brescia

Evento “Giustizia riparativa e inclusione sociale. Quali opportunita” tenutosi il 16 ottobre 2018
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Evento “Politiche ed esperienze di welfare comunity” tenutosi a Montichiari il 22 novembre 2018
Corso FAD “Codice deontologico della professione e procedimento disciplinare” nel 2019

Corso FAD ‘I minori stranieri non accompagnati: tutela dei diritti, accoglienza e inclusione
sociale” nel 2019

Corso FAD “La definizione dei principi etici da parte delle organizzazioni internazionali: un
contributo al dibattito italiano” nel 2020

Corso FAD “Il fenomeno della violenza nei confronti degli Assistenti sociali. Primo modulo: gli
esiti della ricerca nazionale

Corso FAD “Il Codice Deontologico degli Assistenti Sociali 2020 Percorso di accompagnamento
all'approfondimento del testo

Corso FAD “Condurre a distanza riunioni ed eventi” tenutosi il 23/06/2021 della durata di 4 ore

Corso FAD “ll nuovo codice deontologico dellassistente sociale: la riflessione che orienta la
professione tenutosi il 26 febbraio 2021

Corso di Formazione residenziale classica “Elementi e strumenti per la governance e
management delle reti di sviluppo locale” tenutosi dal 21/09/2021 al 06/10/2021 della durata di n.
ore 14:00

Gruppo di miglioramento “Il nuovo PNP 2020-2025 e i programmi regionali: definizione di linee
guida operative con particolare attenzione all'equita’ e al contrasto delle disuguaglianze” tenutosi
dal 15/06/2021 al 15/12/2021 della durata di n. ore 24:00

Corso di Formazione residenziale classica “La rete territoriale della prevenzione come risorsa
nell'ambito dei processi di promozione della salute” tenutosi dal 22/12/2021 al 22/12/2021 della
durata di n. ore 4:00

Videoconferenza “SALUTE MENTALE: LE STRADE DELL'INTEGRAZIONE - Conferenza
Annuale Salute Mentale” tenutosi dal 17/12/2021 al 17/12/2021 della durata di n. ore 4:00

Corso FAD “LA LETTURA CHE CURA” tenutosi dal 21/10/2021 al 10/11/2021 della durata di n.
ore 9:00

Gruppo di miglioramento “IL MINIMAL ADVICE” tenutosi dal 07/10/2021 al 29/10/2021 della
durata complessiva di ore 8,00

Corso FAD “Sistema di protezione e tutela dei rifugiati e richiedenti asilo”
Corso FAD “ll servizio sociale nelle emergenze”

Corso FAD “La lettura che cura: progettazione culturale” tenutosi dal 27/05/2022 al 17/06/2022
della durata complessiva di 9 ore

Formazione residenziale classica “Il metodo dialogico nella programmazione degli interventi di
promozione della salute” tenutosi dal 29/09/2022 al 01/12/2022 della durata complessiva di 28
ore

Formazione residenziale classica “Competenze tecnico professionali e strumenti per operare
nelle reti di sviluppo locale” tenutosi dal 19/09/2022 al 13/12/2022 della durata di 28 ore

Gruppo di miglioramento “Il nuovo PNP 2020-2025 e i programmi regionali: definizione di linee
guida operative con particolare attenzione all’'equita e al contrasto delle disuguaglianze tenutosi
dal 25/03/2022 al 15/12/2022 della durata di 24 ore

Videoconferenza “Sistemi di sorveglianza HBSC e GYTS - Lombardia 2022” tenutosi il
29/03/2022 della durata di 4 ore

Conduzione del corso di Formazione per genitori di Gavardo nell'anno 2001

Conduzione del corso di Formazione per insegnanti della scuola elementare di Villa Carcina
nell'anno 2002

Conduzione del corso di Formazione per genitori di Villa Carcina nellanno 2002

Conduzione del corso di Formazione per docenti di educazione fisica «Lo sport & scuola di...»
nell'anno 2003

Conduzione del corso di Formazione Comunicare nell’Associazione e per I'Associazione
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nell'anno 2004
Conduzione di gruppo nel «progetto per la prevenzione da HIV» organizzato da ASL di Brescia.

Conduzione del corso di formazione per operatori dell’ASL “Progettare I'educazione alla salute:
un terreno su cui gli operatori confrontano competenze teoriche ed operative” nell'anno
2005/2006

Conduzione del corso di formazione “La negoziazione: esperienza di vita e di associazione’
negli anni 2005 e 2007

Di aver partecipato alla stesura del capitolo “Scuola Media” nel libro “Lo psicodramma dei
bambini. | metodi di azione in eta evolutiva” di Luigi Dotti

Di aver partecipato alla stesura del capitolo «la consapevolezza di sé nel’ambito dell'affettivita e
della sessualita — corso di educazione sanitaria per gli studenti di un Liceo Scientifico, nelle
Linee Guida ed Approfondimenti per la prevenzione della infezione da HIV nella Regione
Lombardia;

Di aver collaborato alla pubblicazione del’ASL di Brescia “Adolescenti e sessualita: riflessioni
sul lavoro svolto con gli studenti su affetti, sentimenti e sessualita”.

Di aver partecipato come relatore al convegno Adolescenti e sessualita organizzato dall’ ASL
della provincia di Brescia nell'anno 2002

Docenza presso I'Universita di Medicina di Brescia al corso di Laurea in Assistenza Sanitaria
del corso “Metodologia del lavoro in gruppo” nellanno accademico 2005/2006, nell'anno
accademico 2006/2007 e nellanno accademico 2007/2008.

Docenza al corso “Guadagnare salute. Promuovere il consumo di frutta e verdura e I'attivita
fisica nei bambini della scuola d'infanzia” svoltosi presso I'ASL di Brescia il giorno 30/11/2007.

Di essere la responsabile scientifica della Formazione sul Campo per Referenti dell'Educazione
alla salute nell'anno 2007 e 2008.

Di aver curato I'edizione delle seguenti pubblicazioni redatte dall’ASL di Brescia: Manuale di
Norcineria, Manuale Conserviero, Manuale di Spezieria, La via delle spezie. Popoli in
movimento, Attivita di Mediazione con I'Asino. Manuale operativo, Pagine di benessere. Spunti
di riflessione.

Di aver curato la pubblicazione “Medicina delle migrazioni: la salute del migrante e i fattori di
rischio associati redatta dalla SITI — Sezione Lombardia.

Di partecipare al Gruppo di supporto per la formazione continua degli Assistenti Sociali a partire
dal 2016

Di essere docente al Master di primo livello per Infermieri e Ostetriche di comunita promosso
dall'Universita Cattolica del Sacro Cuore nell'anno accademico 2016-2017 e nellanno 2017-
2018

Di essere docente al Master di primo livello per Infermieri e Ostetriche di comunita promosso
dall'Universita Cattolica del Sacro Cuore nell'anno accademico 2016-2017 e nellanno 2017-
2018

Di essere Responsabile Scientifica dei Corsi “La promozione della salute in azienda: la
valorizzazione della diversity nella programmazione delle iniziative” e “Il marketing sociale”
tenutosi a Brescia nel 2022 della durata di ognuno di 9 ore

Capacita di relazione all'interno di gruppi di lavoro attuando tecniche di ascolto e di
sollecitazione della partecipazione dei componenti il gruppo.

Capacita di programmazione e progettazione degli interventi con diversi gruppi target.

Capacita di progettazione di corsi di formazione

Docenza

Coordinamento nell'ambito delle attivitd di Educazione alla Salute

Manutenzione e gestione del portale aziendale

italiano



ALTRELINGUE i inglese

* Capacita di lettura buona
+ Capacita di scrittura buona
+ Capacita di espressione orale buona
CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo abituale del pacchetto informatico di Office e applicativo di posta elettronica; utilizzo di
TECNICHE altri programmi quali excell, powerpoint, programmi grafici.

Con computer, attrezzature specifiche Capacita di utilizzare apparecchiature d'ufficio quali: scanner, videoproiettori

macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI B

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi dell'art.13 D.Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali"

Brescia 05 maggio 2025 Firmato: dott.ssa Laura Antonelli
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