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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  NICOLETTA ROMANO 

E-mail  nicoletta.romano@ats-brescia-it     

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  DAL 2/1/2014 A TUTT’OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS BRESCIA 

• Tipo di azienda o settore  AGENZIA DI TUTELA DELLA SALUTE 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SANITARIA CON CONTRATTO A TEMPO PIENO E INDETERMINATO 

• Principali mansioni e responsabilità  PRESSO DIPS, SS. MALATTIE INFETTIVE: RICEZIONE E REGISTRAZIONE DELLE NOTIFICHE DI 
MALATTIA INFETTIVA, VISITE E INDAGINI DOMICILIARI E IN OSPEDALE, INCHIESTE 
EPIDEMIOLOGICHE, FLUSSI INFORMATIVI CON GLI ORGANI COMPETENTI E CON ALTRE ASL/ATS, 
PROFILASSI MALATTIE INFETTIVE, ATTIVITA’ CONCERNENTE RICHIEDENTI ASILO: VISITE MEDICHE 
SINDROMICHE CON IL MEDICO INFETTIVOLOGO/IGIENISTA, SCREENING ANTITUBERCOLARE, 
GESTIONE DEI FLUSSI INFORMATIVI, CONTATTI CON LE STRUTTURE OSPITANTI 
PROGRAMMAZIONE ED EFFETTUAZIONE SEDUTE VACCINALI, GESTIONE REGISTRO 
MORSICATURE;. 

DA MARZO 2020 IMPIEGATA A TEMPO PIENO NELL’ATTIVITA’ DI SORVEGLIANZA SANITARIA LEGATA 
ALL’EMERGENZA COVID, DA SETTEMBRE 2020 A NOVEMBRE 2021 REFERENTE PER LE ATTIVITA’ 
DEL GRUPPO DI ASSISTENTI SANITARI PER LA SORVEGLIANZA COVID NELLE SCUOLE E 
FORMAZIONE ASSISTENTI SANITARI NEOASSUNTI, DA NOVEMBRE 2021 GESTIONE DI TUTTE LE 
MALATTIE INFETTIVE EXTRA COVID;  

PARTECIPAZIONE ALLA CAMPAGNA VACCINALE ANTICOVID (AMBULATORIO PEDIATRICO). 

DAL 21/02/2023 ASSEGNATA ALLA SSD IAN. PRINCIPALI COMPITI E ATTIVITA’:  

PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DEL PROGRAMMA DEI CONTROLLI NUTRIZIONALI; 

PROGRAMMAZIONE, CONDUZIONE E PARTECIPAZIONE A SOPRALLUOGHI NUTRIZIONALI E 
PARTECIPAZIONE AD AUDIT NUTRIZIONALI IN PARTICOLARE PRESSO LA RISTORAZIONE 
COLLETTIVA;  

PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DI LINEE GUIDA REGIONALI PER LA RISTORAZIONE SCOLASTICA, 
PER LA RISTORAZIONE ASSISTENZIALE E PER LA RISTORAZIONE NEGLI ASILI NIDO;  

STESURA DI LINEE GUIDA REGIONALI PER LA CONDUZIONE DI CONTROLLI NUTRIZIONALI; 
PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO REGIONALI PER LA FORMAZIONE DEGLI ADDETTI AL 
CONTROLLO UFFICIALE (PER LA QUALE HO PARTECIPATO IN PRIMA PERSONA NELLA CREAZIONE 
DI UNA SURVEY RIVOLTA AGLI OPERATORI SIAN DI TUTTE LE ATS LOMBARDE PER LA RILEVAZIONE 
DI DATI UTILI ALL’ANALISI DI CONTESTO E ALLA RILEVAZIONE DEI FABBISOGNI FORMATIVI) E PER 
LA FORMAZIONE DEGLI OSA IN PARTICOLARE NELLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE TRASMESSE 
DAGLI ALIMENTI;  

PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DELLA PROCEDURA PER LA GESTIONE INTEGRATA DELLE 
MALATTIE A TRASMISSIONE ALIMENTARE;  

PARTECIPAZIONE A PROGETTI CON LA SSD PROMOZIONE DELLA SALUTE COME DA PIL, IN 
PARTICOLARE PROGETTO “SCUOLE ALBERGHIERE PER LA RILEVAZIONE DELLA NUTRITION 
KNOWLEDGE”, IL PROGETTO “SALUTE A TAVOLA”, IL PROGETTO “TUTTI A TAVOLA TUTTI INSIEME” 
IN COLLABORAZIONE CON AIC LOMBARDIA; PROGETTO “MENO SALE NEL PANE C’È PIÙ GUSTO E 
GUADAGNI IN SALUTE” 

 

 

• Date (da – a)  2013 DA AGOSTO A DICEMBRE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIVITAS S.R.L., SEDE GARDONE V.T- SEDE OPERATIVA SAREZZO, CONCESIO, LUMEZZANE. 

• Tipo di azienda o settore  CONSULTORIO PRIVATO ACCREDITATO 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SANITARIA LIBERA PROFESSIONISTA 

• Principali mansioni e responsabilità  CONDUZIONE DI GRUPPI DI ALLATTAMENTO, INCONTRI DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE NEI 
SEGUENTI AMBITI: PREVENZIONE INCIDENTI DOMESTICI FASCIA 0-4 ANNI, GESTIONE DELLE 
PRINCIPALI EMERGENZE PEDIATRICHE, PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO E TECNICHE DI 
DISOSTRUZIONE VIE AEREE. 
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• Date (da – a)  2013 DA LUGLIO A OTTOBRE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BATA- OUTLET FRANCIACORTA 

• Tipo di azienda o settore  CALZATURIERO 

• Tipo di impiego  ADDETTA VENDITE 

• Principali mansioni e responsabilità  VENDITA AL DETTAGLIO DI CALZATURE E ACCESSORI, GESTIONE DEL MAGAZZINO 

 

• Date (da – a)  2011- MAGGIO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ELETTROTECNICA PRANDELLI- SAN ZENO NAVIGLIO 

• Tipo di azienda o settore  RIPARAZIONE E VENDITA RICAMBI ED ELETTRODOMESTICI PER PRIVATI E AZIENDE. 

• Tipo di impiego  IMPIEGATA 

• Principali mansioni e responsabilità  FATTURAZIONE, CONTABILITA’, CUSTOMER SERVICE, GESTIONE ORDINI RICAMBI E PEZZI FINITI 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

2003-2006 IN CORRISPONDENZA DEL CALENDARIO SCOLASTICO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COOP. SOC. “FUTURA” E COOP. SOC. “NUOVO IMPEGNO” 

• Tipo di azienda o settore  COOPERATIVE SOCIALI 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE AD PERSONAM, ASSISTENTE ALLA MENSA, DOPOSCUOLA, PRESCUOLA 

• Principali mansioni e responsabilità  COME ASSISTENTE AD PERSONAM: SOSTEGNO E AIUTO NEI BISOGNI FISIO-PATOLOGICI E DI 
DEAMBULAZIONE, SOSTEGNO NELL'APPRENDIMENTO, NEL GIOCO E NELLA RELAZIONE. COME 
ASSISTENTE ALLA MENSA: ASSISTENZA E AIUTO AI BAMBINI, IN PARTICOLARE UTENTI DISABILI, 
SORVEGLIANZA, PROMOZIONE DEL CONSUMO DI FRUTTA E VERDURA E RIDUZIONE DELLO 
SPRECO ALIMENTARE. 

PRESCUOLA E DOPOSCUOLA AIUTO NEI COMPITI, IN PARTICOLAR MODO ALUNNI STRANIERI, E 
LABORATORI CREATIVI 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA' TELEMATICA UNITELMA SAPIENZA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MASTER IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE, 
PROJECT WORK: “SERVIZIO IGIENE ALIMENTI E NUTRIZIONE (SIAN): IL RUOLO NELL’AMBITO DI 
SICUREZZA ALIMENTARE E NUTRIZIONALE-ANALISI DELLO STATO DELL’ARTE” 

105/110 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  2007/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CORSO DI LAUREA IN ASSISTENZA SANITARIA ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI A.S. 

• Qualifica conseguita  DOTTORESSA IN ASSISTENZA SANITARIA 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 108/110 

 

 

 

LICEO DELLE SCIENZE SOCIALI VERONICA GAMBARA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SOCIOLOGIA, PSICOLOGIA, PSICOLOGIA SOCIALE, PEDAGOGIA, ANTROPOLOGIA, FILOSOFIA, 
DIRITTO 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITÀ 

• Punteggio 

 

 

Attività di formazione 

 78/100 

 

 

COME DOCENTE/TUTOR FSC:  
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• ATTIVITA’ DI ADDESTRAMENTO (TRAINING INDIVIDUALIZZATO) NELLA GESTIONE DELLE 
MALATTIE INFETTIVE 

 

COME DISCENTE:  

• GESTIRE AGGRESSIVITA' E IMPREVISTO NELL'AMBITO DELLA PROPRIA ATTIVITA’ 

• ATTIVITA' DI ADDESTRAMENTO (TRAINING INDIVIDUALIZZATO) NELLA GESTIONE DELLE MALAT-
TIE INFETTIVE 

• DAL TIROCINIO ALLA PROFESSIONE - ACCOMPAGNARE, SOSTENERE, GUIDARE IL 
TIROCINANTE VERSO LA COSTRUZIONE DELL’IDENTITÀ PROFESSIONALE. 

• DAL TIROCINIO ALLA PROFESSIONE - ACCOMPAGNARE, SOSTENERE, GUIDARE IL 
TIROCINANTE VERSO LA COSTRUZIONE DELL’IDENTITÀ PROFESSIONALE. MODULO 2 

• IL CONTROLLO UFFICIALE E LE AZIONI CONSEGUENTI 

• INTEGRATORI, NUTRACEUTICI E ALIMENTI FUNZIONALI: RUOLO PER LA SALUTE NELL’AMBITO 
DI UNA ALIMENTAZIONE EQUILIBRATA E UNO STILE DI VITA SANO 

• LA SORVEGLIANZA NUTRIZIONALE INTORNO AL TAVOLO 

• ETICHETTATURA DEI PRODOTTI ALIMENTARI CON FOCUS SUGLI ASPETTI NUTRIZIONALI 

• MODELLO ORGANIZZATIVO PRIVACY” IN ATTUAZIONE DEL REGOLAMENTO (UE) 27 APRILE 
2013, n. 2016/679” ESAME NORMATIVA E CONSEGUENTI APPROFONDIMENTI CON ANALISI DI 
CASI PRATICI 

• GESTIONE DEI VERBALI DIGITALI CON DOSSIER 

• LA COMUNICAZIONE EFFICACE 

• ACRILAMMIDE: MISURE DI ATTENUAZIONE E GESTIONE DEL RISCHIO 

• PIANO OPERATIVO LOCALE DI PREPARAZIONE E RISPOSTA AD UNA PANDEMIA INFLUENZALE 
DELL’ATS DI BRESCIA 

• I CRITERI MICROBIOLOGICI APPLICABILI AI PRODOTTI ALIMENTARI 

• ETICHETTATURA DEI PRODOTTI ALIMENTARI: NORMATICA E FOCUS SU ALLERGENI 

• INTEGRATORI, NUTRACEUTICI E ALIMENTI FUNZIONALI: RUOLO PER LA SALUTE NELL'AMBITO 
DI UNA ALIMENTAZIONE EQUILIBRATA E UNO STILE DI VITA SANO 

• AGGIORNAMENTO MICOLOGIA 

• APPLICAZIONE PRATICA DEI REGOLAMENTI UE 1169/11 E 1924/06 

• IL CONTROLLO UFFICIALE TRAMITE AUDIT AI SENSI DEL REG. UE 2017/625 

• NUTRIZIONE E PREVENZIONE DEI DISORDINI DA CARENZA IODICA 

• SHELF LIFE E TECNICHE DI CONSERVAZIONE DEI PRODOTTI ALIMENTARI 

• PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  DISCRETO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 LE MIE ESPERIENZE LAVORATIVE MI HANNO AIUTATO A CONDIVIDERE CON I COLLEGHI LE MIE 
CAPACITA E COMPETENZE E SAPERLE RICONOSCERE E VALORIZZARE NEGLI ALTRI. HO 
SPERIMENTATO L’IMPORTANZA DEL LAVORO DI SQUADRA ANCHE NELL'ATTIVITA' DI 
VOLONTARIATO COME SOCCORRITORE PRESSO “CROCE BIANCA DI BRESCIA”. 

PRECEDENTI ESPERIENZE LAVORATIVE E TIROCINI FORMATIVI MI HANNO PERMESSO DI 
CONOSCERE EQUIPE DI LAVORO DIVERSE DOVE HO POTUTO CONFRONTARMI CON NUMEROSE 
FIGURE PROFESSIONALI, LE CUI COMPETENZE E CONOSCENZE PERSONALI COLLABORANO PER 
IL RAGGIUNGIMENTO DI UNO SCOPO COMUNE. 

NEL 2013 HO FREQUENTATO UN CORSO PER LA FORMAZIONE DI BABY SITTER SPECIALIZZATE 
NELL'ASSISTENZA A BAMBINI AFFETTI DA MALATTIE RARE E SOLLIEVO AI CARE GIVERS PRESSO 
L’ASL DI BRESCIA. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 PRESSO LA CROCE BIANCA DI BRESCIA HO CONSEGUITO LA QUALIFICA DI CAPOEQUIPAGGIO, 

L’ABILITAZIONE ALLA GUIDA DELL’AMBULANZA IN EMERGENZA/URGENZA E TRASPORTO 
SANITARIO. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 HO UNA BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER E DELLE PRINCIPALI PERIFERICHE, UNA BUONA 
PADRONANZA DEL PACCHETTO OFFICE E UNA BUONA CAPACITA' DI NAVIGARE IN RETE. BUONA 
CONOSCENZA DEE SEGUENTI APPLICATIVI: DOSSIER, SMI, SIAVR  

HO CONSEGUITO L'ABILITAZIONE ALL'USO DEL DEFIBRILLATORE SEMIAUTOMATICO PRESSO IL 
118 DI BRESCIA, ABILITAZIONE ALL’USO DI “ELI10” (ecg 12 derivazioni) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 MI PIACE MOLTO STARE CON LA MIA FAMIGLIA; MI PIACE DISEGNARE E FARE LAVORI MANUALI E 
DI PICCOLO BRICOLAGE. IL MIO PASSATEMPO PREFERITO È SENZ'ALTRO LA LETTURA 

  REGOLARMENTE ISCRITTA ALL’ORDINE TSRM e PSTRP DI BRESCIA (TESSERA N. 592 ALBO 
ASSISTENTI SANITARI) DAL 16/12/10 

 

PATENTE O PATENTI  A, B 

   

 
 
 
La sottoscritta Nicoletta Romano dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo 
D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
BRESCIA, 01/06/2024 


