
INFEZIONE DA CLAMIDIA 

 

Da cosa è causata? 

L’infezione è causata da un batterio che si chiama Chlamydia trachomatis. 

 

Come si trasmette? 

L’infezione può essere trasmessa in tutti i tipi di rapporto (vaginale, anale ed 

orale), se non si utilizza il metodo di barriera adeguato. 

 

Come si manifesta? 

L’infezione può localizzarsi a livello dell’uretra maschile e femminile, della 

vagina, della cervice uterina, del canale anale e della faringe. 
Nell’uomo si manifesta con secrezione e bruciore ad urinare. Spesso i sintomi 

possono essere molto lievi o assenti. 
Nella donna i sintomi sono quasi sempre assenti, talvolta può presentare una 

secrezione vaginale. 
L’infezione del canale anale, sia maschile che femminile, si manifesta con 

secrezioni. 
L’infezione a livello della faringe nella maggior parte dei casi non dà sintomi. 

 

Dopo quanto tempo compaiono i segni o i sintomi? 

Se compaiono, questo avviene dopo 7-21 giorni dal contagio. 

 

Si guarisce? 

E’ possibile guarire assumendo una specifica terapia antibiotica. 

La terapia va inoltre estesa anche ai contatti sessuali degli ultimi due mesi 
dalla comparsa dei sintomi. 

E’ importante astenersi dall’attività sessuale fino a guarigione. 

 

Come si previene? 

Il preservativo maschile, il preservativo femminile e il dental dam sono efficaci 

nella prevenzione del contagio. 
 


