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Spazi di accoglienza e supporto per il
benessere della famiglia



|| Centro per la Famiglia € un servizio pubblico che
offre supporto alle famiglie, mettendo al centro il
benessere e la crescita dei suoi membiri.

L'obiettivo € supportare le dinamiche relazionali e
fornire informazioni, consulenze e servizi per
rispondere ai bisogni delle famiglie in vari ambiti.
Tutte le attivita sono gratuite.

E gestito in collaborazione con alcune realta del
Terzo Settore, tutte le biblioteche della Valtrompia e
alcune associazioni attive sul territorio.

| professionisti del centro possono indirizzare i
cittadini verso le risorse giuste in modo rapido e
coordinato, riducendo il rischio di disorientamento e
senza la necessita, da parte delle famiglie, di dover
cercare singolarmente ciascun servizio.
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Il Centro per la Famiglia di Valle Trompia ha un Hub
(sede principale) a Gardone VT e una sede a
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Civitas € una societa a capitale pubblico della
Comunita Montana e dei 18 Comuni della Valle
Trompia, che abbraccia ambiti diversi (sociale,
sanitario, educativo, culturale), ma tra loro
intimamente intrecciati e che hanno permesso, in
questi anni, il contatto diretto con migliaia di utenti.
Ha un’esperienza pluriennale nella gestione di servizi
per i cittadini della Valtrompia.

Gestisce i Consultori Familiari, i servizi sociali delegati
dai Comuni, coordina il sistema integrato di Musei,
Biblioteche e Archivi. Tutte queste anime concorrono
a promuovere il benessere delle famiglie nelle varie
fasi della vita.




L'azione principale del Centro per la Famiglia si
rivolge a coppie o singoli componenti delle famiglie e
a educatori/insegnanti della fascia 0-6 anni. L'attivita
socio-educativa preventiva e promozionale si
concretizza in:

¢ Accoglienza e orientamento: educatori
professionali aiutano le famiglie a identificare
i propri bisogni e a trovare i servizi piu adatti
per affrontare le diverse situazioni.

e Consulenze pedagogiche: supporto per
affrontare momenti di difficolta familiare,
come crisi di coppia 0 separazioni, con un
focus sul benessere emotivo dei figli e sulla
gestione dei conflitti.

» Percorsi di supporto educativo: dedicati a
genitori e insegnanti per rafforzare le
competenze educative e affrontare le sfide
guotidiane nell’'educazione di figli e alunni.

e Home visiting: un servizio rivolto alle
famiglie con neonati, in cui un educatore
professionale affianca i genitori durante le
delicate fasi iniziali della crescita del
bambino, offrendo supporto pratico ed
emotivo.



e Laboratori per genitori e figli: attivita di
gruppo nelle biblioteche per rafforzare il
legame familiare attraverso momenti di
gioco e relazione.

¢ Formazione e approfondimento: incontri
tematici dedicati ai genitori, per fornire
strumenti e strategie utili ad affrontare le
sfide educative e relazionali.

¢ Creazione di reti di supporto: promozione di
una comunita solidale tra famiglie,
incoraggiando il confronto e il sostegno
reciproco per costruire legami forti e duraturi.

Grazie a questo ventaglio di servizi, il Centro per la
Famiglia si pone come un alleato fondamentale per
tutte le famiglie della Valle Trompia, promuovendo
un ambiente di ascolto, serenita e crescita
condivisa.

Tutte le attivita del centro per la famiglia sono
gratuite.




® Lunedi 09:00 - 12:30
#® Martedi  09:00 - 12.30/14:00 - 18:00
@ Mercoledi 09:00 -12:30
® Giovedi 09:00 -12.30 /15:00 - 18:00
#® Venerdi  09:00 - 13:00
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Finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche
della famiglia della Presidenza del Consiglio dei ministri



