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Principi generali e
finalita del servizio

Il Centro per la Famiglia & un progetto sperimentale di Regione Lombardia (D.G.R. 5955
del 14/02/2022 e successivi aggiornamenti) il cui scopo & quello di promuovere il ruolo
sociale, educativo e il protagonismo delle famiglie. Tale obiettivo si declina nella
sperimentazione di interventi volti a sostenere e valorizzare le risorse delle persone in tutti i
passaggi evolutivi del loro ciclo di vita, offrendo loro un punto di riferimento.

Queste attivita sono realizzate in stretta sinergia con gli attori del territorio che, a vario
titolo, si occupano del sistema famiglia al fine di integrare e valorizzare le risorse in essere

e rafforzare le reti sociali e di solidarieta.

Il Centro per la Famiglia € un luogo fisico aperto sul territorio e al territorio che possa
intercettare i diversi bisogni, offrendo una risposta il piu possibile flessibile e articolata.

Destinatari sono tutte le famiglie e i loro componenti in tutto I'arco della loro vita.




Il Centro per la
Famiglia Astrolabio
di Valle Sabbia

Area Societa Cooperativa Sociale ETS dal 2022 gestisce il Centro per la Famiglia sul
territorio della Valle Sabbia che prende il nome di “Astrolabio”, strumento che anticamente
i navigatori utilizzavano per orientarsi, guardando alle stelle.

In questo paradigma si colloca l'attivita del centro che si candida a offrire alle famiglie di
questi territori un sostegno e una guida alla costruzione del proprio benessere.

Gli obiettivi generali del Centro per la Famiglia, che si sviluppano in servizi di base ed
integrativi, sono:

« informazione e orientamento, con l'obiettivo di assicurare a tutti i componenti della
famiglia un accesso facile e immediato alle principali informazioni circa le opportunita
che offre il territorio;

« iniziative di ascolto, coinvolgimento e interazione per famiglie e tutti i suoi componenti,
con gli obiettivi di promuovere il benessere, la cultura della partecipazione, del
protagonismo delle famiglie e della solidarieta tra le persone;

« creare luoghi riconoscibili, di facile accesso e vicini alla popolazione (hub e spoke);

« accogliere il bisogno e orientare verso servizi sul territorio;

« favorire I'integrazione dei servizi, facilitando il lavoro di rete e la collaborazione tra enti,
associazioni del terzo settore e servizi socio-sanitari.

Assetto organizzativo e partenariato

Area Societa Cooperativa Sociale E.T.S., con sede amministrativa e legale a Villanuova
sul Clisi, € il soggetto capofila di progetto. Area gestisce il Centro per la Famiglia e
collabora con partners importanti e fortemente radicati sul territorio, in una rete di welfare
comunitario consolidato.



Sono partner di progetto:
« ASST del Garda,
« Comunita Montana di Valle Sabbia,
Azienda speciale Valle Sabbia Solidale,
Fondazione “La Memoria”,
Laboratorio di psicologia dell' Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Sisterna Socio Sanitario

.,. Regione
Lombardia

ASST Garda

COMUNITA MONTANA DI VCJl

VALLE SABBIA sablelle

solidale

;‘” UNIVERSITA FONDAZIONE
LIS LA MEMORIA

Fanno inoltre parte della rete di progetto: la rete scolastica Valle Sabbia, il Sistema
Bibliotecario Nord Est Bresciano e il Sistema Bibliotecario Intercomunale Brescia est.

SistemaBibliotecario
Bresciaest

Operatori del Centro per la Famiglia

» psicologa
« educatrice professionale
« assistente sociale

Destinarati

Destinatari del Centro per la Famiglia della Valle Sabbia sono tutte le famiglie,
unitariamente o per singoli componenti, residenti sul territorio della Valle Sabbia.



| servizi offerti

Il Centro per la Famiglia declina la sua azione in due macro attivita:
« iservizi base
« iserviziintegrativi

Servizi base
In rete con i servizi della Valle Sabbia, hanno I'obiettivo di supportare, informare e orientare

le persone verso i servizi sociali e sanitari presenti sul territorio. Tali spazi (HUB e SPOKE)
prevedono:

Sportelli informativi Sportelli Spazi
e di orientamento ai psico-educativi di ascolto
servizi

| servizi integrativi

Comprendono attivita realizzate sul territorio con I'obiettivo di offrire uno spazio ricreativo,
di aggregazione e incontro, di formazione, informazione e di scambio per diversi target di
eta:

« laboratori per bambini 3-10 anni in collaborazione con il Sistema Bibliotecario

« laboratori genitori-figli fascia 0-3 anni in collaborazione con gli Asili Nido del territorio

« passeggiate con incontri informativi per neo mamme e bambini

« incontri ludico-ricreativi a settimanali rivolti a bambini della Scuola dell'Infanzia e nonni

della comunita



« attivitarivolte ad adolescenti

« incontri a tema rivolti alla popolazione adulta

« spazio diincontro per donne

« incontri formativi e informativi per genitori

« passeggiate con incontri informativi per persone over 65

« giornate ludiche per famiglie

« giornata di festa del Centro per la Famiglia aperta alla popolazione

Gli sportelli e le attivita promosse all’interno del Centro per la Famiglia sono ad accesso
gratuito.

Sedi e oran
Sportelli di ascolto

via Chiesa 14,

presso la sede di Cooperativa Area
Lunedi 9.30-14.30

Mercoledi 8.30-13.30

Venerdi 8.30-10.30

con appuntamento o su accesso libero

via G. Reverberi 2,
presso la Casa di Comunita

Martedi 9.00-13.00
con appuntamento o su accesso libero

via Santa Maria 17,
presso RSA Fondazione “La Memoria”

Mercoledi 9.00-13.00
con appuntamento o su accesso libero




Il sito intermet
informafamiglie

Il Centro per la Famiglia prevede, nell'ambito dell'azione di informazione, I'attivazione di un
sito internet INFORMA FAMIGLIE che possa affiancare l'attivita dello sportello in una
modalita facilmente accessibile.

L'obiettivo del sito € quello di fornire nozioni circa servizi e opportunita esistenti sul
territorio della Vallesabbia e di aggiornare circa gli eventi dedicati alle famiglie nelle diverse

fasi del ciclo di vita.

Visita il sito: www.informafamiglie.areacoop.it
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il sito per le famiglie della Valle Sabbia

informafamiglie. areacoop.it



https://informafamiglie.areacoop.it/

Contatti

3386674876

astrolabio@areacoop.it

Instagram: @centro_astrolabio

Facebook: Astrolabio Centro per la Famiglia

www.areacoop.it/astrolabio
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