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ESPERIENZA LAVORATIVA

05/2019 - ATTUALE Concesio (BS), Italia

Referente area progettazione e prevenzione Consorzio Gli
Acrobati s.c.s. Onlus

Colloqui educativi e di cura presso il servizio ambulatoriale per le
dipendenze: SMI per persone con problematiche di dipendenza da sostanza
e da gioco d'azzardo, interventi d'attivazione di rete assistenziale dei servizi
finalizzati alla cura e al trattamento dei comportamenti d'addiction.
Interventi di sensibilizzazione e prevenzione relativi ai temi delle sostanze
stupefacenti e gioco d'azzardo nei setting scuole, aziende produttive e
comunita locali.

Progettazione pedagogica d'interventi sul territorio per promuovere e
gestire interventi che prevedono il coinvolgimento di diversi stakeholder.
Ricerca di enti finanziatori, privati e pubblici, partecipazioni a bandi di gara o
manifestazione d'interesse: stesura di progetti.

Coordinamento equipe e gruppi di lavoro.

03/2019 - 04/2019 Palazzolo (BS), Italia

Educatrice Cooperativa Fraternita Creativa

Educatrice nell'ambito del progetto Un KW in piu, bando Doniamo Energia,
nella dgestione di attivita di educativa domiciliare presso nuclei familiari
individuati come beneficiari del progetto citato sul territorio di Palazzolo
sull'Oglio. Tra le principali mansioni:

- fornire assistenza nelle attivita quotidiane come l'igiene personale e la cura
domestica per persone di origine straniera o con fragilita complesse

- facilitare la comunicazione tra utente e i servizi sociali/sanitari, tenendo
conto delle differenze culturali

- aiutare le famiglie a orientarsi nei servizi sociali e sanitari disponibili,
compresa l'assistenza nell'accesso a risorse comunitarie e legali.

02/2018 - 03/2019 Ospitaletto (BS), Italia

Educatrice Cooperativa Fraternita Giovani

Progettazione di percorsi d'integrazione sul territorio per richiedenti asilo,
donne o nuclei famigliari. Nello specifico le mansioni svolte erano:
* Inserimento dei soggetti in tirocini lavorativi extra-curriculari e
monitoraggio di essi;
* Affiancamento nell'inserimento dei minori nelle scuole;
« Attivazione di percorsi specifici per raggiungere una piena autonomia;
* Formazione e gestione dei volontari.

01/2016 - 09/2018 Brescia, Italia

Educatrice coordinatrice Parrocchia S.Giulia - Villaggio
Prealpino

Coordinatrice di attivita per giovani e famiglie:

* organizzazione del doposcuola per bambini e preadolescenti, fornendo
supporto educativo e ricreativo;

* creazione e gestione di attivita di animazione del tempo libero,
promuovendo l'interazione sociale e lo sviluppo personale;

* pianificazione e realizzazione del Grest (gruppo estivo), coinvolgendo i
bambini in attivita ludiche, educative e sportive:

+ coordinamento campi scuola estivi, garantendo un ambiente sicuro e
stimolante per i partecipanti;

* sviluppo e conduzione di programmi formativi per adolescenti,
focalizzati sulla crescita personale, spirituale e sociale;

« facilitazione di incontri di gruppo e attivita educative, incoraggiando il
senso di comunita e responsabilita.
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12/2017 - 04/2018 Brescia, Italia

® Educatrice Tirocinante Comunita Suore Poverelle
Affiancamento coordinatore ed educatori nella progettazione pedagogica della comunita residenziale per
minori:

* incontro e progettazione del PAI con i servizi del territorio;

+ supporto nell'attivita ludiche e gestione della quotidianita.

10/2015 - 02/2016 Ome (BS), Italia

® Educatrice Tirocinante Raggio di Sole
Affiancamento degli educatori nella gestione delle attivita educative quotidiane della comunita residenziale per

adolescenti con disturbi psichiatrici.
12/2013 - ATTUALE Bovezzo (BS), Italia
® Barista Pasticceria Rizzini

Contratto a chiamata come barista in pasticceria con mansione di preparazione di bevande calde e fredde,
accoglienza clienti e gestione cassa.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
09/2009 - 06/2013 Brescia, Italia

® Diploma Liceo scientifico Annibale Calini

09/2013 - 09/2016 Brescia, Italia

@® Laurea Triennale in scienze dell'educazione e della formazione Universita cattolica del
Sacro Cuore

09/2016 - 11/2019 Brescia, Italia

® Laurea Magistrale in Progettazione pedagogica e formazione delle risorse umane Univer
sita Cattolica del Sacro cuore

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:
inglese
Ascolto B2
Produzione orale B2
Lettura B2

Interazione orale B2
Scrittura B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 'Social Network | Gestione autonoma della posta e-
mail | Microsoft Office | Posta elettronica ' Utilizzo del broswer

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze Interpersonali

Nel corso degli anni, ho sviluppato una solida capacita di lavorare in team, collaborando efficacemente con i
colleghi per raggiungere obiettivi comuni. Sono in grado di comprendere e rispettare il pensiero degli altri,



cercando di risolvere conflitti e creare relazioni di fiducia. Mi adatto facilmente a nuove situazioni e cambiamenti
nel luogo di lavoro e sono aperto a ricevere critiche costruttive, utilizzandoli come opportunita per migliorare.
Ho esperienza nel guidare team e progetti, ispirando e motivando i membri del team, prendendo decisioni e
risolvendo problemi in maniera tempestiva.

Competenze comunicative

Ho buone competenze di comunicazione verbale, presentando informazioni in modo chiaro e conciso durante
riunioni e presentazioni, e adattando il linguaggio al pubblico di riferimento. Pratico 'ascolto attivo, ascoltando
attentamente e rispondendo in modo appropriato alle esigenze degli altri, utilizzando tecniche di ascolto attivo
per garantire una comunicazione efficace.Scrivi qui la descrizione...

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

¢

Competenze gestionali

Ho ottime competenze di gestione e organizzazione attraverso la mia esperienza in ruoli di coordinamento.
Sono abile nel pianificare e coordinare attivita, garantendo che i progetti siano completati entro i tempi stabiliti e
rispettando i budget assegnati. Mi assicuro che le risorse siano allocate in modo efficiente. Ho esperienza nel
definire obiettivi chiari, monitorare i progressi e fornire feedback costruttivi per migliorare le performance del
team.

Le mie competenze organizzative si estendono anche nella gestione di procedure aziendali e verificare che esse
siano conformi alle normative vigenti.

ATTIVITA DI DOCENZA E FORMAZIONE IN CORSI, CONVEGNI E SEMINAR]

2021 - ATTUALE

Azioni di contrasto ai comportamenti additivi per aziende WHP

Formatrice per la conduzione di corsi organizzati con la metodologia interattiva world café e formatrice per la
stesura di policy aziendali sui comportamenti additivi per aziende che aderiscono al programma WHP, totale ore
n. 120 ore

2024

NO DIPENDENZA NO VIOLENZA

Partecipato come relatrice ai 3 incontri di talk condotti da diversi professionisti su alcolismo, sostanze
stupefacenti e gioco d'azzardo. Totale n. 6 ore-Provaglio d'lseo



2024

Voci da scuola per costruire benessere
Relatore alla tavola rotonda sul tema benessere presso la scuola Fermi - Salo. Totale n. 3 ore - Liceo E.Fermi, Salo

2023

La policy nei setting scolastici
Formatrice convegno sulla policy nei setting scolastici, organizzata da ATS Brescia. Totale n. 3 ore - ATS Brescia

2023

Addictus

Partecipazione come presentatrice e relatrice alla giornata dedicata ai progetti di limitazione dei rischi sui
comportamenti additivi. Totale n.6 ore - Riva del Garda

2023

Promozione della salute, Programma WHP e Comportamenti additivi

Formatore per percorsi sui comportamenti additivi per figure di sistema e RLS per un totale di n. 18 ore - ATS
Brescia

2022

Sostanze stupefacenti legali ed illegali

Relatrice negli interventi presso la scuola media nelle classe 3 medie. Totale di n. 9 ore - Scuola secondaria di |
grado "l.Mattei"

2020

Gioco d'azzardo e dipendenze

Eventi formativi per Assistenti sociali, Polizia locale e operatori SAD presente in qualita di relatrice per un totale
di 32 ore nelle diverse ASST della provincia di Brescia (Asst Spedali Civili, Asst Garda e Asst Franciacorta)



FORMAZIONE PERMANENTE

*

2023

Convegno Regionale Giovani, consumo di sostanze ed intervento precoce tra mito e
realta, FederSerd

2023

IL VALORE DI DIVERSITA, EQUITA E INCLUSIONE IN AZIENDA: LE BUONE PRATICHE PER LA
PROMOZIONE DELLA SALUTE

2023
GIOCO D’AZZARDO, PROMOZIONE DELLA SALUTE E SVILUPPO DI COMUNITA, UNICATT

2023
COMUNICARE LA SALUTE: DEFINIZIONI, STRATEGIE, MESSAGGI E CANALLI, ATS Brescia

2022

Convegno Internazionale #Supereroi fragili - Adolescenti tra nuove sfide e costruzione
di futuro

2022

Webinar formativo Organizzazione dei servizi sanitari e modello d'intervento in
adolescenza, Scuola di Formazione Rita Levi Montalcino

2022
Formazione LST | livello, Regione Lombardia

2022

COSTRUIRE LA RETE DEI COMUNI BRESCIANI CHE FANNO SALUTE « LA RETE CHE
SOSTIENE » Ennio Ripamonti, ACB Servizi

2022
Adolescenti e Rete, ATS Brescia

2021
Partecipazione seminario "Fate il nostro gioco", Osservatorio GAP di Brescia

2020

Corso Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19 (per
Operatori di supporto), Istituto superiore di sanita

2015
Certificato di primo soccorso - Centro Operativo Soccorso Pubblico

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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             Attività di docenza e formazione in corsi, convegni e seminari
             
                 Promozione della salute, Programma WHP e Comportamenti additivi 
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Formatore per percorsi sui comportamenti additivi per figure di sistema e RLS per un totale di n. 18 ore - ATS Brescia</span></p>
            
        
         
             Attività di docenza e formazione in corsi, convegni e seminari
             
                 Sostanze stupefacenti legali ed illegali
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Relatrice negli interventi presso la scuola media nelle classe 3 medie. Totale di n. 9 ore - Scuola secondaria di I grado "I.Mattei"</span></p>
            
        
         
             Attività di docenza e formazione in corsi, convegni e seminari
             
                 Gioco d'azzardo e dipendenze 
                 
                     
                         2020
                    
                     false
                
                 <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Eventi formativi per Assistenti sociali, Polizia locale e operatori SAD presente in qualità di relatrice per un totale di 32 ore nelle diverse ASST della provincia di Brescia (Asst Spedali Civili, Asst Garda e Asst Franciacorta)</span></p>
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Convegno Regionale Giovani, consumo di sostanze ed intervento precoce tra mito e realtà, FederSerd
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 IL VALORE DI DIVERSITÀ, EQUITÀ E INCLUSIONE IN AZIENDA: LE BUONE PRATICHE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 GIOCO D’AZZARDO, PROMOZIONE DELLA SALUTE E SVILUPPO DI COMUNITÀ, UNICATT
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 COMUNICARE LA SALUTE: DEFINIZIONI, STRATEGIE, MESSAGGI E CANALI, ATS Brescia
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Convegno Internazionale #Supereroi fragili - Adolescenti tra nuove sfide e costruzione di futuro 
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Webinar formativo Organizzazione dei servizi sanitari e modello d'intervento in adolescenza, Scuola di Formazione Rita Levi Montalcino 
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Formazione LST I livello, Regione Lombardia 
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 COSTRUIRE LA RETE DEI COMUNI BRESCIANI CHE FANNO SALUTE « LA RETE CHE SOSTIENE » Ennio Ripamonti, ACB Servizi
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Adolescenti e Rete, ATS Brescia
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Partecipazione seminario "Fate il nostro gioco", Osservatorio GAP di Brescia
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Corso Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19 (per Operatori di supporto), Istituto superiore di sanità 
                 
                     
                         2020
                    
                     false
                
            
        
         
             Formazione Permanente
             
                 Certificato di primo soccorso - Centro Operativo Soccorso Pubblico 
                 
                     
                         2015
                    
                     false
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