
Conferenza Annuale
Salute Mentale

La Salute Mentale,
un bene comune

Venerdì 10 novembre 2023

dalle 13.30 alle 18.15

Centro Paolo VI - Via Gezio Calini 30, Brescia

Angelo Valli, “Segni danzanti”, pastelli ad olio su carta, 2021

Il Centro Paolo VI dispone di parcheggio fruibile, fino a

esaurimento posti, dai discenti del convegno
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Programma

13.30 - 14.00

14.00 - 14.15

14.15 - 14.25

14.25 - 14.35

14.55 - 15.45

15.45 - 16.35

16.35 - 17.05

17.05 - 17.25

17.25 - 17.55

17.55 - 18.15

Inserimento lavorativo e formazione degli operatori
Simona Tironi

Uno sguardo tra il passato recente, il presente e il futuro del territorio
Franco Milani

Storia ed Innovazione                           
Andrea Materzanini, Carlo Fenaroli, Rosangela Donzelli, Eugenio Facchinetti

Innovazione e coproduzione in Salute Mentale: l'esperienza di CoLab                                                     
Antonio Vita, Paolo Scarsato, Paolo Cacciani, Giacomina Roveggio, Lucia Lucchese 

Registrazione partecipanti

Saluti istituzionali

Claudio Sileo - Direttore Generale ATS Brescia

Laura Castelletti - Sindaca del Comune di Brescia

Elena Lucchini - Assessore alla Famiglia, Solidarietà sociale, Disabilità e Pari

opportunità

Marco Fenaroli - Assessore con delega alle Politiche per la Famiglia, la Persona e

Longevità, Welfare e Salute del Comune di Brescia– Componente dell’Organismo di

Coordinamento per la Salute Mentale e le Dipendenze – OCSMD 

Camilla Gritti  - Vice Sindaco del Comune di Castelcovati  - Componente dell’Organismo

di Coordinamento per la Neuropsichiatria dell’Infanzia e dall’Adolescenza e per le

Dipendenze (OCNPIAD)

Ci vuole un villaggio per educare un bambino
Francesco Maria Saviotti, Sergio Lussignoli

Il ruolo dell’IRCCS nella rete dei servizi per la salute mentale: programmi innovativi
per il cittadino
Giovanni Battista Tura, Roberta Rossi

Servizi e territorio: una rete cooperativa a sostegno della salute mentale                                            
Mauro Gavazzi, Silvia Giustieri

Conclusioni e discussione
Franco Milani, Antonio Vita, Andrea Materzanini, Francesco Maria Saviotti

Responsabile scientifico

Franco Milani - Direttore Sociosanitario ATS Brescia

Moderatori
Ivan Limosani - Dirigente Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilità e Sanità

Penitenziaria di Regione Lombardia

Franco Milani - Direttore Sociosanitario ATS Brescia

14.35 - 14.55 Il ruolo dei familiari e delle Associazioni nei processi di cura e di sostegno
Carlo Colosini

La Conferenza è espressione dell’attività degli Organismi di coordinamento della salute mentale e dipendenze

dell’età adulta, dell’adolescenza e dell’infanzia. L’annuale incontro, aperto ai professionisti e alla cittadinanza,

vuole essere un momento di condivisione in cui dare rilievo ai temi connessi alla Salute Mentale nella accezione

più vasta del termine e ai luoghi di cura. i rappresentanti degli attori/operatori della rete porteranno le loro

testimonianze su quanto si sta agendo sia nel pubblico che nel privato, a livello ospedaliero e soprattutto

territoriale.

Il primo luogo di cura per la salute mentale è il territorio dove le persone con problemi psichici possono

integrarsi nei loro luoghi di vita: il loro racconto, la loro esperienza sono un prezioso aiuto nella comprensione

dei processi di recovery.  

Apprendere il punto di vista di chi è più direttamente coinvolto può costituire inoltre un importante contributo

per imparare a riconoscere i determinanti del disagio, e, specularmente, i fattori protettivi; costituisce poi uno

strumento per creare un tessuto sociale e culturale curativo.



Relatori
Paolo Cacciani – Direttore del Servizio Psichiatrico di diagnosi e cura n. 23 ASST Spedali Civili di Brescia e

Responsabile del progetto “CoLab Torre Cimabue”

Carlo Colosini – Presidente Alleanza per la Salute Mentale

Rosangela Donzelli – Presidente della Cooperativa “La Nuvola”

Eugenio Facchinetti – Presidente della Cooperativa “Paese”

Carlo Fenaroli – Presidente del Consorzio “Clarabella”

Mauro Gavazzi - Educatore Professionale

Silvia Giustieri – Coordinatrice della Struttura Residenziale Psichiatrica 1 – Comunità Riabilitativa di

Media Assistenza della Cooperativa “Gaia”

Lucia Lucchese - Utente Esperta dell’Unità Operativa di Psichiatria dell’Ospedale di Montichiari –

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ASST Spedali Civili di Brescia

Sergio Lussignoli – Responsabile dell’Area Salute Mentale della Cooperativa “Il Gabbiano”

Andrea Materzanini – Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ASST Franciacorta

Franco Milani – Direttore Sociosanitario ATS Brescia

Roberta Rossi – Responsabile dell’Unità di Ricerca in Psichiatria dell’Istituto di Ricovero e Cura a

Carattere Scientifico “Centro San Giovanni di Dio”

Giacomina Roveggio – Utente Esperta dell’Unità Operativa di Psichiatria dell’Ospedale di Montichiari –

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ASST Spedali Civili di Brescia

Francesco Maria Saviotti - Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ASST Garda

Paolo Scarsato – Referente del Progetto “CoLab Torre Cimabue”

Simona Tironi - Assessore all’Istruzione, Formazione, Lavoro di Regione Lombardia 

Giovanni Battista Tura – Responsabile della Struttura Complessa di Psichiatria dell’Istituto di Ricovero e

Cura a Carattere Scientifico “Centro San Giovanni di Dio”

Antonio Vita – Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ASST Spedali Civili di

Brescia

A chi si rivolge
Operatori che si occupano di studio, ricerca, cura, riabilitazione di minori e adulti con ASD: Medici, Medici di

Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta, Psicologi, Educatori, Tecnici Riabilitazione Psichiatrica, Infermieri,

Assistenti Sanitari, Assistenti Sociali, Pazienti e loro Familiari, Associazioni, Cittadini interessati al tema e loro

rappresentanti

Obiettivi formativi
Socializzazione di progetti che promuovono e sostengono il benessere psichico della persona, di esperienze positive,

virtuose, arricchenti, messe a disposizione dei partecipanti, provenienti da tutto il territorio di ATS e da tutte le

realtà coinvolte (pubblico, privato, terzo settore), presentate nel corso del “mese della salute mentale”

Obiettivi ECM
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

Modalità di iscrizione

Per i dipendenti di ATS Brescia utilizzando le credenziali dell’Angolo del dipendente 

Per i non dipendenti di ATS Brescia accedendo con le proprie credenziali o effettuando la registrazione

al portale e procedendo con l’iscrizione

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata on line entro mercoledì 8 novembre 2023 attraverso il

portale https://formazione.sigmapaghe.com  

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto del Direttore Generale Welfare n.19280 del 29.12.2022 all’evento

sono stati assegnati N° 2,8 crediti ECM solo per i partecipanti in presenza.

L’evento è realizzato in convenzione con il Consiglio Regionale della Lombardia dell’Ordine degli Assistenti Sociali,

al quale è stato richiesto il riconoscimento dei crediti FC.AS.

L’attestato con i crediti sarà rilasciato esclusivamente a coloro che avranno partecipato al 100% del programma e

compilato la customer satisfaction on line (https://formazione.sigmapaghe.com - sezione: le mie iscrizioni) entro 3

giorni dal termine del corso

Segreteria organizzativa
Funzione di Gestione Relazioni Interne ed Esterne 

SC Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane 030383.8231/8211/8556 - formazione@ats-brescia.it 

La conferenza si svolgerà in presenza

In caso di raggiungimento della capienza massima prevista, sarà attivato un collegamento da remoto e sarà possibile

richiedere il relativo link (senza riconoscimento dei crediti formativi) inviando una email all’indirizzo:

salutementale@ats-brescia.it.

In tal caso non sarà necessario procedere all’iscrizione.

https://formazione.sigmapaghe.com/
https://formazione.sigmapaghe.com/

