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Cognome e nome ARCARI GIULIA 

Data e luogo di nascita  
Qualifica DIRIGENTE MEDICO 

Amministrazione ATS (AGENZIA DI TUTELA DELLA SALUTE) DI BRESCIA 

Incarico attuale RESPONSABILE UOS ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO E ACCREDITAMENTO 

UNITÀ D’OFFERTA SOCIOSANITARIE 

SERVIZIO AUTORIZZAZIONE E ACCREDITAMENTO DELLE STRUTTURE 

SANITARIE E SOCIOSANITARIE 

DIPARTIMENTO PAAPSS (PROGRAMMAZIONE, ACCREDITAMENTO, 
ACQUISTO DELLE PRESTAZIONI SANITARIE E SOCIOSANITARIE) 

Telefono istituzionale 0303838395 

E-mail istituzionale giulia.arcari@ats-brescia.it 

E-mail privata giulia.arcari@gmail.com 

PEC giulia.arcari@omceobs.it 
 

 
TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 

Titoli di studio Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Brescia (ottobre 2004) 

Altri titoli di studio e professionali Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (ottobre 2008) 

Frequenza del Corso Manageriale per Dirigente di Struttura Complessa (Codice DSC1702) 
organizzato da Polis Lombardia (novembre 2017 – giugno 2018) 

 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

Da novembre 2020 Responsabile UOS Abilitazione all’Esercizio e Accreditamento Unità 

d’Offerta Sociosanitarie 

 
Da gennaio 2017 Dirigente Medico presso il Dipartimento PAAPSS, Servizio Qualità e 

Appropriatezza delle Prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie, U.O. Qualità e Appropriatezza 

Prestazioni delle Strutture Sanitarie, con le seguenti mansioni: 

 attività di gestione e controllo delle prestazioni di specialistica ambulatoriale erogate 
dalle strutture sanitarie accreditate 

 attività di gestione e controllo dei flussi relativi al monitoraggio dei tempi di attesa 

promosso da Regione Lombardia 

 attività di gestione e controllo dei flussi relativi al monitoraggio nazionale dell’attività 
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ambulatoriale istituzionale e dell’attività libero-professionale intramoenia e in regime di 
solvenza 

 evasione delle richieste di verifica e controllo inoltrate da Gestione MOSA 

 attività correlate alla gestione della customer satisfaction 

 collaborazione con l’Ufficio Relazioni con il Pubblico (URP) per rispondere a quesiti e 

segnalazioni inerenti l’attività di specialistica ambulatoriale e i tempi d’attesa 

 
Durante l’emergenza COVID-19, attività di referente della sorveglianza sanitaria dei 
MMG/PLS/MCA, come da verbale dell’Unità di Crisi di ATS Brescia del 08.03.2020 (marzo – 

aprile – maggio 2020) 

 
Da giugno 2014 a gennaio 2017 Dirigente Medico presso il Dipartimento di Igiene e Prevenzione 

Sanitaria, ATS Brescia, col ruolo principale di referente per l’Igiene degli Alimenti e della 

Nutrizione 

 
Da gennaio 2012 a maggio 2014 Dirigente Medico di Organizzazione Servizi Sanitari di Base, 
Dipartimento Cure Primarie, ASL Vallecamonica - Sebino, e componente del NOC (nucleo 

operativo di controllo) aziendale 

 
Da settembre 2010 a dicembre 2011 Dirigente Medico di Direzione Sanitaria Aziendale, A.O. 
Spedali Civili di Brescia, con incarico di Medico Coordinatore degli Istituti Penitenziari di Brescia 

e componente del NIC (nucleo di controllo) aziendale 

 
Da gennaio 2009 ad agosto 2010 Medico di Direzione Sanitaria, Centro di Riabilitazione “E. 
Spalenza”, Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, anche con incarico di sovrintendente al 
progetto regionale “Joint Commission” 

 
Capacità linguistiche Inglese di buon livello (Diploma di “Master First Examination”, British Institutes) 

Francese di livello scolastico 
 

Capacità nell'uso delle tecnologie 

 
Altro (partecipazioni a convegni e 

seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc. e ogni 
altra informazione che il Dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

Utilizzo delle principali applicazioni di Microsoft Windows 

 
Partecipazione a numerosi congressi, convegni e seminari, in linea con le norme ECM 

 
Stage presso la Direzione Generale Distrettuale n°4, Area Igiene M.C. di Chiari (BS), ASL 

Brescia (2008) 

 
Preparazione e svolgimento di lezioni ed esami per vari corsi universitari dell’area sanitaria, 
Università degli Studi di Brescia (2004-2008) 

 
Docente del Corso di formazione “Il rischio biologico: normativa e sicurezza per un lavoro 

responsabile”, Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS (2009) 

 
Docente del Percorso formativo “La Fondazione Don Carlo Gnocchi: una realtà complessa per 
un ospedale senza dolore”, Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS (2009) 

Docente della Disciplina “Igiene ed Educazione Sanitaria” afferente al C.I. F1 Medicina 

Preventiva e Sociale, Corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli Studi di Brescia (anno 

accademico 2010-2011 e 2011-2012) 

 
Docente del Corso di formazione “Il controllo delle malattie trasmesse con alimenti”, ASL 

Brescia (giugno 2015) 

 
Tutor nella redazione della tesi di Master di primo livello in “Nutrizione di popolazione, 
educazione e sicurezza alimentare” dal titolo “Valutazione dello stato ponderale, degli stili di vita 

e delle abitudini alimentari in un campione di adolescenti residenti a Brescia e 

provincia”_Università degli Studi di Padova, Dipartimento di scienze biomediche 

 
Collaborazione con l’Agenzia di Controllo del Sistema Sociosanitario Lombardo (ACSS) per la 



redazione del “Piano dei controlli e dei protocolli 2019”, con particolare riferimento al controllo 

dei tempi d’attesa delle prestazioni ambulatoriali e di ricovero 
 

 
Pubblicazioni: 

 
G. Arcari, C. Agostini, G. Nardi, U. Gelatti, “La comunicazione professionale fra manager, 
medici, personale d’assistenza: il caso di una residenza sanitario-assistenziale bresciana”, 42° 

Congresso Nazionale SItI, 27-30 Ottobre 2006, Catania 

 
A. Cantù, S. Castaldi, L. Bevilacqua, E. Alliata, G. Arcari, G. Avanzi, L. Avigo, L. Bassoli, C. 
Cavallo, R. Curci, D. Di Napoli, S. Fabbrini, C. Mazzali, E. Rossetti, M. Ricca, U. Visconti, F. 
Auxilia, “P.R.U.O. (protocollo di revisione di utilizzo dell’ospedale) Riabilitativo: validazione finale 

dello strumento”, 43° Congresso Nazionale SItI, 1-4 Ottobre 2008, Bari 

 
G. Arcari, C. Bonfatti, C. Cacioppo, S. Galeri, S. Rapuzzi, M. Ricca, “La persona sofferente in 

una realtà complessa: la Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS”, 16-17-18 Ottobre 2008, XII 
Conferenza Nazionale HPH, Milano 

 
S. Castaldi, L. Bevilacqua, G. Arcari, A.P. Cantù, U. Visconti, F. Auxilia, “How appropriate is the 

use of rehabilitation facilities? Assessment by an evaluation tool based on the AEP protocol”, J 

PREV MED HYG 2010; 51: 116-120 

 
M. Ricca, S. Galeri, G. Arcari, “I disabili invecchiano: quali possibili percorsi riabilitativi?”, Le 

capacità di recupero dell’anziano – Modelli, strumenti e interventi per i professionisti della salute, 
Franco Angeli Editore, Collana Psicologia diretta da M. Cesa-Bianchi (2011) 

 
 
 
 
 
 

 
La sottoscritta Giulia Arcari dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai 
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000 sono veritiere e di essere consapevole 

delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non 

veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 

 
Brescia, 6 novembre 2020 

Dott.ssa Giulia Arcari 


