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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARUANA  ANNA 

Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
 

 
 

• Date (da – a)  Dal 1 marzo 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Struttura Semplice Malattie Infettive 
   

• Date (da – a)  Dal 3 febbraio 2022 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente del gruppo di auditor istituito in seno al Sistema gestionale federato per la 
gestione di sorveglianza delle malattie infettive di Regione Lombardia 

   
• Date (da – a)  Dal 2 novembre 2022 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor di percorso degli specializzandi in Igiene e Medicina Preventiva durante il tirocinio nella 
SC Medicina Preventiva nelle Comunità di ATS Brescia 

   
• Date (da – a)  Da febbraio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente del gruppo di lavoro “Emergenza Covid” di ATS Brescia 
   

• Date (da – a)  Dal 1 dicembre 2019 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Referente Malattie Infettive per ATS Brescia in Regione Lombardia. 
   

• Date (da – a)  Dal 20 marzo 2017 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  -Dirigente Medico U.O.S. Malattie Infettive del Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria 
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-Componente del Tavolo Tecnico Vaccinazioni 
   

   
• Date (da – a)  Dal 15 dicembre 2018 al 15 marzo 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brescia – Equipe Territoriale Igiene Brescia – Via Padova, 11 25125 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico disciplina Igiene e Medicina Preventiva. Gestione e controllo malattie 
infettive e diffusive, Igiene edilizia, Polizia Mortuaria, Esportazione alimenti. 

   

   

• Date (da – a)  Da luglio 2017 a gennaio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Brescia, viale Duca degli Abruzzi n.15, 25124 Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico U.O.S. Screening del Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria 
   

   

• Date (da – a)  Dal 2 gennaio al 16 marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Mantova, strada Lago Paiolo n.10, 46100 Mantova – Sede territoriale di Asola 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività vaccinale e certificazioni medico-legalI in libera professione 
   

• Date (da – a)  Dal 2 novembre 2015 al 21 dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS della Val Padana, via dei Toscani n.1, 46100 Mantova (ex ASL Mantova – Distretto 
di Asola e Distretto di Guidizzolo) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività vaccinale (vaccinazioni pediatriche, adulti, categorie a rischio, campagne vaccinali) in 
libera professione 

   

• Date (da – a)  Dal 1 dicembre 2015 al  28 febbraio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AVIS provinciale di Bergamo, via L. Da Vinci n.4, 24123 Bergamo 

• Principali mansioni e responsabilità  Incaricato alla valutazione dell’idoneità dei donatori di sangue in libera professione 
   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Qualifica conseguita 

  
  

 Da gennaio ad ottobre 2019 

 
Master di II livello in Medicina Estetica – Università degli Studi di Parma 

 
 
Master II livello 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Qualifica conseguita 

  
   
 

 21 e 28 ottobre e 4 novembre 2015 

 
Corso di qualificazione del personale medico ed infermieristico addetto alle attività di 
raccolta sangue ed emocomponenti – Eupolis Lombardia 

 
Medico responsabile della selezione del donatore e della raccolta sangue intero 

 
 
 

• Date (da – a)  Da maggio 2010 a maggio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Brescia – Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina 
Preventiva 

 
 
 

• Qualifica conseguita   

  
 

Specialista in Igiene e Medicina Preventiva con la votazione di 50/50 con lode con discussione 
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• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

di tesi sperimentale dal titolo “Implementazione delle linee guida sulla salute materno-infantile 
a livello comunitario in due distretti del sud della Tanzania” (conseguita in data 3/6/2015) 

 
 
 
Da Aprile a Maggio 2015 

Tirocinio presso la D.G.D n. 3 dell’ASL di Brescia, UO di Igiene e Medicina delle 
Comunità, Gardone Val Trompia 

 
Ambulatori per le vaccinazioni pediatriche e internazionali, ambulatorio certificativo, 
valutazione dell’adeguatezza igienico-sanitaria di procedure produttive e di prestazioni di 
servizi, intervento di educazione alla salute in contesto scolastico. 
 
 
Da ottobre 2014 a marzo 2015 

Tirocinio con Medici con l’Africa CUAMM in Tanzania-Regione di Iringa 

 
- Attività di “monitoring and evaluation” in un progetto di rafforzamento di interventi sanitari per 
il miglioramento della salute materno-infantile a livello comunitario nella Regione di Iringa, 
Tanzania, su un’area comprendente 31 villaggi e relativa raccolta ed elaborazione dati, 
gestione rapporti con autorità locali e donatori.  
-Indagine di prevalenza di diarrea e malnutrizione nei bambini sotto i cinque anni di età in 
un’area periferica della città di Iringa (formazione e supervisione degli intervistatori). 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 
 

 
 

  
Da Settembre 2013 a marzo 2014  
Corso di Formazione “Cooperare per la salute in Africa – Elementi di gestione, 
organizzazione e intervento sanitario” presso Medici con l’Africa CUAMM  
 
Rafforzamento dei sistemi sanitari africani (gestione e monitoraggio dei progetti di 
cooperazione e loro integrazione nei sistemi sanitari locali), elementi di gestione delle attività 
di salute pubblica (strumenti per la programmazione, l’organizzazione e il monitoraggio delle 
attività sanitarie sul territorio), strategie e programmi di controllo delle principali malattie 
infettive (AIDS, TB, malaria e neglected diseases)  
 

• Date (da – a)  Da maggio 2012 settembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Tirocinio presso la Fondazione Poliambulanza di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività di Direzione Sanitaria: congruenza e appropriatezza ricoveri, DRG (controllo cartelle 
DRG complicati, fuori soglia etc, e successiva partecipazione a contraddittorio con i NOC 
dell’ASL di Bs); accreditamento; sorveglianza delle infezioni ospedaliere nell’ambito del risk 
management  (pianificazione ed effettuazione di indagini di prevalenza a cadenza trimestrale, 
stesura dei report e presentazione e discussione dei risultati con i membri del CIO);  rapporti 
con Autorità Giudiziaria in casi riguardanti minori; promozione degli stili di vita in ambito 
ospedaliero (referente del progetto WHP dell’ASL di Brescia per la FP e precedente 
collaborazione nella campagna “Per una vita in grande stile, cambia stile di vita”); sorveglianza 
sanitaria del personale di FP (vaccinazioni periodiche e antinfluenzali del personale); 
campagna vaccinale antinfluenzale 2012-13 offerta alla popolazione; stesura PDTA sulla sepsi 
grave in collaborazione con gli anestesisti della struttura. 
  

• Date (da – a)  6 settimane all’anno per 3 anni (2010-2012) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 tirocinio presso l’ U.O. Medicina Legale dell’AO Spedali Civili di Brescia 

   
• Date (da – a)  6 settimane all’anno per 3 anni (2010-2012) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 tirocinio presso l’ U.O. Medicina del Lavoro dell’AO Spedali Civili di Brescia 

   
• Date (da – a)  Maggio 2010 Aprile 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Tirocinio presso il Dipartimento di Medicina Sperimentale ed Applicata-Sezione di 
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o formazione Igiene ed Epidemiologia dell’Università di Brescia 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Attività di ricerca (v. pubblicazioni) 

   
 

• Date (da – a)   Aprile 2009 - Giugno 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Esame di Stato 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Palermo 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio pratico in reparti di Chirurgia e Medicina Interna (presso il Policlinico Universitario 
“Paolo Giaccone” di Palermo) e in un ambulatorio di Medicina generale. 
 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (conseguita in data 16/07/2009) 
 

   
• Date (da – a)  2001– 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli studi di Palermo 

 
• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 con lode, con discussione di tesi 

sperimentale dal titolo “Indagine conoscitiva sulle Malattie Sessualmente Trasmesse tra 
studenti di scuola media superiore” (conseguita in data 26/03/2009) 

   
• Livello nella classificazione 

nazionale o internazionale 
 Diploma di Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 

  
 

 

  

• Date (da – a)  Agosto 2007-Febbraio 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Oulun Yliopisto – Università di Oulu, Finlandia – Progetto Erasmus 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia patologica, Radiologia, Endocrinologia, Urologia, Attività di tirocinio presso la U.O. di 
Chirurgia Plastica. 

   
 

• Date (da – a)  Agosto 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Ospedale di Novi Sad, Serbia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio presso la U.O. di Cardiologia, nell’ambito di una clerkship organizzata dal SISM della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo. 

   
 

• Date (da – a)  1995-2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo scientifico statale “Leonardo” 

 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica (in data 8/07/2000) con votazione di 95/100 

 

 
• Livello nella classificazione 

nazionale o internazionale 

  
Diploma di scuola secondaria superiore 

 

 
 

• Date (da – a) 

 
 

 
 
Luglio 1996 

  Nogent sur Oise - Francia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Vacanza studio in un College di Nogent sur Oise con partecipazione ad un corso di francese  
livello 7/10, contestuale partecipazione ad attività di gruppo di tipo artistico e musicale. 

   
 

Pubblicazioni:  1) Marchese V, Rossi L, Formenti B, Magoni M, Caruana A, Sileo C, Lanfredini L, 
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Castelli F, Matteelli A. Tuberculosis trend among native and foreign born people 
over a 17 year period (2004–2020) in a large province in Northern Italy. (2021) 
SciRep 2021 Dec 3;11(1):23394. Doi:10. 1038/s s41598-021-02540-4. PMID: 
34862409; PMCID: PMC8642384. ( https://www.nature.com/articles/s41598-021-
02540-4.pdf)  
 

2) Mentasti S, Milini M, Betti F , Massetti D , Casella C, Corsetti D, Chirico C, Ruo L, 
Caruana A, Marazza GFE, Lanfredini LE, Working Group U.M.I.A.B. “Contact tracing 
durante la pandemia da SARS-CoV-2: cosa ne pensano gli operatori di ATS 
Brescia? Libro degli atti 54° Congresso Nazionale SItI Lecce 2023: 490   
 

3) Covolo L, Mascaretti S, Caruana A, Orizio G, Caimi L, Gelatti U. How has the flu 
virus infected the Web? 2010 influenza and vaccine information available on the 
Internet. BMC Public Health. 2013 Jan 29;13:83. doi: 10.1186/1471-2458-13-83.  
 

4) Covolo L, Caruana A, Rubinelli S, Lirangi E, Gelatti U. “Direct-to-consumer genetic 
test on the internet: where are we going? A systematic review..” Accettato come 
comunicazione orale al 5TH World Congress on Social Media, Mobile Apps, 
Internet/Web 2.0 Boston, Joseph B. Martin Conference Center at Harvard Medical 
School. September 15-16, 2012. 
 

5) Caruana A, Orizio G, Covolo L, Caimi L, Gelatti U. “2010 Influenza and vaccination 
information available on the web”. “Medicine 2.0 @ Stanford Fourth World Congress 
on Social Media and Web 2.0 in Health, Medicine and Biomedical Research”, 
Stanford 2011, pag.17 N. 571. 
 

6) Donato F., Caruana A., Festa A. “Atlante di mortalità nei Distretti dell’ASL di Brescia 
2006-2008”, ASL Brescia, Luglio 2011 

 

7) Caruana A, Orizio G, Zanoni V, Gelatti U. “Environmental pollution and health risk: 
the perception of an italian sample”. 4th European Public Health Conference, 
Copenhagen 2011. European Journal of Public Health, Vol. 21, Supplement 1, Pag. 
157. 
 

8) Gelatti U, Caruana A, Covolo L, Caimi L, Orizio G. “Attitude and ranking of websites 
providing information about the 2010 flu vaccine”. 4th European Public Health 
Conference, Copenhagen 2011. European Journal of Public Health, Vol. 21, 
Supplement 1, Pag. 228 

 

9) Gelatti U, Caruana A, Covolo L, Caimi L, Orizio G. “Attitude and ranking of websites 
providing information about the 2010 flu vaccine”. 4th European Public Health 
Conference, Copenhagen 2011. European Journal of Public Health, Vol. 21, 
Supplement 1, Pag. 228 

 

10) Caruana A., Orizio G., Belotti C., Rubinelli S., Caimi L., Schulz p., Gelatti U., 
“Navigando nei portali dedicati ai medici: caratteristiche e criticità dei siti per 
l’aggiornamento professionale a contenuto sanitario” Libro degli atti 44° Congresso 
Nazionale SItI Venezia 2010, suppl. al n. 3/2010 di Igiene e Sanità Pubblica: 498   

 

11) Caruana A, Zanoni V, Orizio G, Gelatti U. “Indagine sulla percezione del rischio da 
inquinamento ambientale in un campione di popolazione della provincia di 
Cremona”. 1° Edizione Giornate degli specializzandi in Igiene e Medicina Preventiva 
“I giovani e il futuro della Sanità Pubblica”, Roma 2011, pag. 55. 

 

12) M. Capelli*, G. Toninelli*, G. Sulis**, A. Matteelli**, F. Donato***, Gruppo di Lavoro 
Progetto ClamiGon. Prevalenza dell’infezione genitale da C. trachomatis e N. 
gonorrhoeae nella popolazione adolescente della provincia di Brescia.  Atti II 
Edizione Giornate degli Specializzandi in Igiene e Medicina Preventiva, Napoli 14-15 
marzo 2013. 
 

13) R.M. Limina, M. Capelli, A. Matteelli, G. Sulis, G. Toninelli, A.C. Carvalho, C. 
Bonfanti, A. Caruso, F. Donato e Gruppo Studio Clamigon. Indagine su consumi di 
alcool, comportamenti sessuali e infezioni sessualmente trasmesse nella 
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popolazione adolescente della provincia di Brescia. Atti del 47° Congresso 
Nazionale SItI. Riccione 1-4 Ottobre 2014. 

 

14) 1) Garavelli E, Marcantoni C , Burrai V, Azzolini E, Baldini C, Bernardini I, Boemo D, 
Camia P, Campanella F, Caruana A, Ciorba V, Conti A, Costantino C, Di Gregori V, 
D'Ippolito Ferioli S, Gilardi F, Goi G, Gregoraci G, Guaccero A, Guerra R, La 
Maestra G, La Rosa E, D’Andrea E, Consulta dei Medici in formazione specialistica 
in Igiene e Medicina Preventiva della Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica (S.It.I.): Analisi sulle difformità dei percorsi formativi degli 
specializzandi di Igiene e Medicina Preventiva in Italia: le scuole di specializzazione 
sono in grado di formare pienamente gli specialisti in Sanità Pubblica del futuro? Atti 
del 46° Congresso SItI “La S.It.I per la difesa e per il rinnovamento del Sistema 
Sanitario Nazionale” – Giardini di Naxos, 17-20/10/2013 

 

15) Campanella F, Costantino C, Vallorani S, Goi G, Guaccero A, Guerra R, Tedesco D 
(1), Di Gregori V,Marcantoni C, Caruana A , Murru C, Nioteni C, Bandini L , Furnari 
R, Zucco R, La Rosa E, Zuccarini S, Flacco M E, Consulta dei Medici in Formazione 
Specialistica in Igiene e Medicina Preventiva S.It.I.: La Consulta dei Medici In 
formazione specialistica S.It.I.: cosa ne pensi? Atti del 46° Congresso SItI “La S.It.I 
per la difesa e per il rinnovamento del Sistema Sanitario Nazionale” – Giardini di 
Naxos, 17-20/10/2013. 

 
16) Parisi S, Montante A, Pastori M, Costantino C, Vallorani S, Goi G, Guaccero A, 

Guerra R, Tedesco D, Di Gregori V, Marcantoni C, Caruana A, Murru C, Nioteni C, 
Bandini L, Furnari R, Zucco R, La Rosa E, Zuccarini S, Flacco M E, Ferioli S, 
Ravaioli C, Puggelli F, Tanini T, Zazzara F, Marra F, Conti A, Zoccali A, Vighi V, 
Garavelli E, La Maestra G, Sironi S, Licitra G, Soncini F, Palladino R, Passaro M, 
Pelullo P, Napolitano F, Montante A, Boemo D, Camia P, Ciorba V, Campanella F, 
Tettamanti G, Bernardini I, Marzulli T, Macchiarulo M P, Casalini F, Poscia A, 
Silvestrini G, D'Angelo E, Giraldi G, Rinaldi A, Gilardi F, Lucaroni, Burrai , Santoru 
,Azzolini E ,D'Ippolito E, Martinese M, Soumelis A, Tricarico P, Gregoraci G, Ziglio A, 
Reggiani S, Baldini C, Maringhini G. Consulta dei Medici in Formazione Specialistica 
in Igiene e Medicina Preventiva S.It.I e European Network of Medical Residents in 
Public Health (EuroNet MRPH) : Monitoraggio e percezione delle esperienze 
formative internazionali tra gli specializzandi italiani in Igiene e Medicina Preventiva. 
Indagine condotta dal gruppo di lavoro 'Survey on international health electives' della 
Consulta degli specializzandi S.It.I Atti del 46° Congresso SItI “La S.It.I per la difesa 
e per il rinnovamento del Sistema Sanitario Nazionale” – Giardini di Naxos, 17-
20/10/2013. 
 

17) Soncini F, Silvestrini G, Poscia A, Ciorba V, Conti A, Murru C, Rinaldi A, Zoccali A, 
Azzolini E, Baldini C, Bandini L, Bernardini I, Boemo D, Burrai V, Camia P, 
Campanella F, Caruana A, Costantino C, D’Andrea E, , Di Gregori V, D’Ippolito E, 
Ferioli S, Furnari R, Garavelli E, Gilardi F, Giraldi G, Goi G, Gregoraci G, Guaccero 
A, Guerra R,  La Maestra G, La Rosa E, Licitra G, Lucaroni F, Marcantoni C, Marra 
F, Martinese M, Marzulli T, Montante A, Napolitano F, Nioteni C, Palladino R, Parisi 
S, Passaro M, Pastori M, Pelullo P, Puggelli F, Ravaioli C, Reggiani S, Sironi S, 
Soumelis A, Tanini T, Tedesco D, Tricarico P, Vallorani S, Vighi V, Zazzara F, Ziglio 
A, Zucco R: “Public Health physicians and empathy: are we really emphatic?  The 
Jefferson Scale applied to Italian resident doctors in Public Health”. Atti della 6th 
European Public Health Conference “Health in Europe: are we there yet? Learning 
from the past, building the future”. Brussels, 13–16 November 2013 European 
Journal of Public Health, Vol. 23, Supplement 1, 2013, pag.264-265. Disponibile su:  
http://eurpub.oxfordjournals.org/content/23/suppl_1/ckt124.068.full.pdf+html?sid=21
5de584-99b6-4e6b-9b26-7f2406711d8e 
 

18) F. Campanella, C. Costantino, E. Azzolini, C. Baldini, L. Bandini, I. Bernardini, D. 
Boemo, V. Burrai, P. Camia, A. Caruana, F. Casalini, V. Ciorba, A. Conti, E. 
D’Andrea, V. Di Gregori, E. D’Ippolito, S. Ferioli, M.E. Flacco, R. Furnari, E. 
Garavelli, F. Gilardi, G. Giraldi, G. Gori, G. Gregoraci, A. Guaccero, R. Guerra, G. La 
Maestra, E. La Rosa, G. Licitra, F. Lucaroni, M.P. Macchiarulo, C. Marcantoni, F. 
Marra, M. Martinese, T. Marzulli, A. Montante, C. Murru, F. Napolitano, C. Nioteni, 
R. Palladino, S. Parisi, M. Passaro, M. Pastori, C.P. Pelullo, A. Poscia, F. Puggelli, 
C. Ravaioli, S. Reggiani, A. Rinaldi, R. Santoru, G. Silvestrini, S. Sironi, F. Soncini, 
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A. Soumelis, T. Tanini, D. Tedesco, G. Tettamanti, P. Tricarico, S. Vallorani, V. 
Vighi, F. Zazzara, A. Ziglio, A. Zoccali, S. Zuccarini, R. Zucco, L. Capasso, S. 
Capolongo, A. Faggioli, MG. Petronio, D. D’Alessandro. Studio sulle conoscenze e 
analisi dei bisogni formativi in ambito di igiene edilizia dei medici in formazione 
specialistica in igiene e medicina preventiva. Atti del 47° Congresso Nazionale SItI. 
Riccione 1-4 Ottobre 2014. 

 

   

   

   

Riconoscimenti  Cavaliere dell’Ordine al Merito della Repubblica Italiana (giugno 2021) 
   
   
   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  scolastico 

• Capacità di scrittura  Scolastico 

• Capacità di espressione orale  scolastico 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona propensione al lavoro di gruppo.  
Da Settembre 2013 a marzo 2014 Corso “Cooperare per la salute in Africa – Elementi di 
gestione, organizzazione e intervento sanitario”, presso l’ONG Medici con l’Africa CUAMM, 
Padova e successiva esperienza in Tanzania. 
Durante gli anni di università, frequenza degli ambulatori della Caritas di Palermo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 - Da ottobre 2014 a marzo 2015 coordinamento di un gruppo di lavoro per la 
realizzazione di un’indagine di prevalenza sulle diarree infettive nell'area di Iringa, 
Tanzania. Partecipazione al gruppo di lavoro per l’implementazione delle linee guida 
sulla salute materno-infantile a livello comunitario in Tanzania. 

- Da settembre 2011 al 2014: attività di rappresentante presso la Consulta degli 
Specializzandi in Igiene e Medicina Preventiva della Società Italiana di Igiene SItI per 
la Scuola di Specializzazione di Brescia. 

- Da maggio 2010 a febbraio 2011: segreteria organizzativa della IV edizione dei 
Seminari di Sanità Pubblica presso la Sezione di Igiene dell’Università degli Studi di 
Brescia 

- Dal 1998 al 2000: organizzazione annuale dell’evento musicale “Un coro per 
l’UNICEF” e preparazione musicale di un coro di circa 50 bambini. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Conoscenza degli applicativi di Microsoft e del pacchetto Office (Word, Excel, Powerpoint, 
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TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Access).  
Capacità di utilizzo della rete Internet per la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei motori 
di ricerca).  
Modesta esperienza di utilizzo del programma statistico STATA per l’elaborazione di dati. 
Discreta esperienza di utilizzo di Pubmed per la ricerca di pubblicazioni scientifiche d’interesse 
medico. 
Discreta esperienza di utilizzo di programmi di gestione informatizzata dell’attività ambulatoriale 
e di reparto (Galileo, Clicart, 3M) 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Competenze musicali: tra il 1987 e il 1994 studio del pianoforte e della teoria musicale con 
conseguimento della licenza di solfeggio musicale presso il Conservatorio “Vincenzo Bellini” di 
Caltanissetta nell’anno 1994/95. 
Corso di tecnica canora presso l’associazione musicale “Sarabanda” di Nave (BS) dal 2012 al 
2017. 
Laboratorio teatrale “La scatola del teatro” a cura de “Il 4 rosso teatro”, dal 2013 al 2017. 
 

 

   
 

   
Dichiaro di essere iscritta all'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Brescia dal 21/4/2015 al numero 09253. 
 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 
Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta l'affermazione della veridicità di quanto sopra rappresentato e di essere a 
conoscenza delle sanzioni penali di cui all'ari. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 "Testo unico delle disposizioni legislative e 
regolamentari in materia di documentazione amministrativa" ed in particolare di quanto previsto dall'ari. 495 del Codice Penale 
in caso di dichiarazioni mendaci o di false attestazioni. 
 
Quanto sopra viene presentato sotto forma di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione 
sostitutiva di atto di notorietà) ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del DPR n. 445/2000. 
 
In riferimento alla legge 196/2003, autorizzo espressamente l'utilizzo dei miei dati personali e professionali riportati nel mio 
curriculum. 
 
 

Brescia, 2 marzo 2023 
 

Dott.ssa Anna Caruana 


