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Ricorda! Le punture 
di zanzara possono

trasmettere malattie 
anche gravi



E’ importante sapere che le uova
di zanzara si sviluppano 
nei ristagni di acqua anche di
piccole dimensioni, per questo...



evita che l’acqua ristagni in
sottovasi, annaffiatoi, secchi,
piscine gonfiabili, ciotole degli
animali domestici, giochi e
contenitori in generale 



mantieni pulite le
grondaie, copri le cisterne
e i contenitori per la
raccolta di acqua piovana 



nelle vasche ornamentali metti pesci rossi 
che si nutrono di larve di zanzare



tieni puliti i tombini e
le zone di scolo con
prodotti larvicidi



Che altro puoi fare 
per proteggerti?



all’aperto 
indossa indumenti 
chiari e coprenti



evita creme, profumi e dopobarba
che  attirano le zanzare  

utilizza
correttamente
prodotti repellenti
che le respingono



zanzariere, spiralette e elettroemanatori tengono
lontane le zanzare dalla tua casa



quando viaggi prendi le
dovute precauzioni,
informati sui rischi sanitari
del paese di destinazione,
prima di partire, durante 
e dopo il viaggio



per saperne di
più visita il sito
di ATS BRESCIA
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