
SCHEMA TERAPIA 
 
Assumere costantemente i farmaci prescritti dal medico è fondamentale per evitare peggioramenti della malattia. 
Lo schema che segue è un sintetico riepilogo dei farmaci da prendere ogni giorno, con indicazione del nome, del dosaggio e dell’orario. 
Tenerlo in vista, vicino alle confezioni dei medicinali, può essere utile per evitare errori o dimenticanze. 
 
SIG./SIG.RA_________________________________________ MEDICO CURANTE Dr.____________________________________________ 

DATA 

PRESCRIZIONE 

FARMACO:  
NOME COMMERCIALE, 

FORMA (compresse, 

capsule, gocce, …)   

E DOSAGGIO 

 DATA 
SOSPENSIONE/ 

VARIAZIONE 

ORARIO (per ogni farmaco indicare con una X 
l’orario di assunzione) 

6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 FARMACI AL BISOGNO            

             

             

 


