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           Protocollo di Intesa  tra ATS, NPIA e SERVIZI per le 
DIPENDENZE per la gestione di Minori Multiproblematici che si 

rivolgono ai SERVIZI per le DIPENDENZE e NPIA 
        Decreto ATS n.308 del 22/07/2016 

Buone prassi clinico-assistenziali di 
integrazione tra i soggetti del sistema 

Linee Guida Tecnico Operative 



Contesto Normativo Regionale 

  
 

 L.R. N. 23/2015 
 Evoluzione del sistema sociosanitario lombardo: modifiche al Titolo I e al Titolo 

II della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo unico delle leggi regionali 
in materia di sanità) 

 
  
 L.R. N.15/2016  
 Evoluzione del sistema sociosanitario lombardo: modifiche ai Titoli V e VIII 

della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo unico delle leggi regionali in 
materia di sanità) 

 Titolo V-Norme in materia di tutela della salute mentale 
 



  

        
 

 Evoluzione del sistema sociosanitario lombardo modifiche ai Titoli V e VIII della 
legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo unico delle leggi regionali in 
materia di sanità) 

 
 

Titolo V-Norme in materia di tutela della salute mentale 
 

 Art.53 (Area della Salute Mentale) 
 
[…]Afferiscono all’area della salute mentale gli ambiti delle dipendenze, della 
neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, della psichiatria, della psicologia 
e della disabilità psichica. La neuropsichiatria dell’infanzia  e dell’adolescenza può 
afferire funzionalmente all’area materno-infantile 
 

L.R. n. 15 del 29.06.2016 
Cap. 1 Disposizioni generali sulla salute mentale 



  
L.R. n. 15 del 29.06.2016 

Titolo V-Norme in materia di salute mentale 
FOCUS 

 
 • ampliamento del concetto culturale e istituzionale di Salute Mentale da considerarsi  un 

ambito ampio e complesso che esige l’ attenzione di competenze molteplici e tra loro integrate 
 

• necessità di operare per la presa in carico della persona e dei bisogni della popolazione 
nell’ottica di percorsi di cura, condividendo programmi tra le U.O. e  collaborando con 
tutti gli attori presenti nel territorio 

 
• il riconoscimento delle situazioni a rischio(…), quali le problematiche della fascia 

adolescenziale e giovanile(…), per garantire la continuità della presa in carico nelle età di 
passaggio (…) progetti di intervento appropriati e integrati fra ospedale e territorio in 
collaborazione con gli erogatori pubblici e privati accreditati e i diversi attori….. 

 
• focus sulla dimensione programmatoria attraverso un lavoro fortemente  integrato per 

affrontare i bisogni attuali più rilevanti e la possibilità di utilizzare per questi un Modello  
idoneo, innovativo, comprensivo e prossimo al contesto 

 
• in ogni ATS sono istituiti uno o più Organismi di Coordinamento per la Salute Mentale 

 



 
 
 

Organismi di Coordinamento per la Salute Mentale (OCSM) e  
per la Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (OCNPIA)  

Decreti ATS n.523-524 - 22 -09-2017 
 

• integrare i Servizi Dipendenze, Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 
Psichiatria e Disabilità Psichica favorendo modelli funzionali integrati in ogni distretto 
di ATS 
 

• Progettare e realizzare programmi di salute in coerenza con la programmazione regionale 
e della ATS 
 

• Valutare la rete di offerta della Psichiatria e Neuropsichiatria al fine di presentare 
proposte in ordine alla sua riorganizzazione e/o riconversione 
 

      Strumenti per l’operatività: 
    -Patto territoriale per la salute mentale  
    -Conferenza territoriale per la salute mentale  
    -Tavoli tematici su aree specifiche 

Soggetti 
Istituzionali 

Terzo 
Settore 

Associazioni 
dei Familiari 

Associazioni 
degli utenti  

Componenti 



Condivisione di percorsi 
dedicati a target specifici di 
pazienti 
 
Messa a sistema di un Modello 
integrato di presa in carico 
 
Elaborazione di un percorso 
metodologicamente 
standardizzato e funzionale 
 
 

 
Approccio multidisciplinare 
 
Creazione di una rete a favore dell’utenza 
 
Uniformità e riproducibilità degli interventi 
 
Razionalizzazione degli interventi 
 
Misurazione dell’efficacia e della 
appropriatezza degli interventi 
 

Bisogni 

Percorsi di cura 
Buone prassi 

Protocollo  

Protocollo di Intesa  
 

Gruppo di Lavoro       ex ASL/SERVIZI PER LE DIPENDENZE//SMI/NPIA 
(2015) 

LINEE GUIDA TECNICO OPERATIVE 



• La fascia degli adolescenti multiproblematici rappresenta un aspetto emergente per 
l’aumento degli accessi sia ai servizi territoriali di Neuropsichiatria sia al Pronto 
Soccorso 
 

• Giungono frequentemente all’osservazione delle NPIA anche casi di Doppia Diagnosi 
 

• Preoccupante incremento di situazioni di abuso di sostanze durante il fine settimana, in 
particolare per quanto riguarda l’assunzione di alcol, cannabis e droghe sintetiche 
 

• Aumento dei casi di acuzie psichiatrica, talvolta slatentizzati dall’uso di sostanze, che 
giungono in PS e necessitano frequentemente di ricovero 
 

• I quadri clinici maggiormente rappresentati tra gli adolescenti ricoverati sono: Disturbi 
del Comportamento, Psicosi slatentizzate, Agiti autolesionistici, Tentati Suicidi, Disturbi 
del comportamento alimentare 
 

• Evidente difficoltà di gestione dell’esordio da parte della famiglia, in particolare dei casi 
con discontrollo degli impulsi  
 

UTENZA NPIA 



UTENZA MINORI 
 SERVIZI PER LE DIPENDENZE 

 
• Fascia di età tra i 14-18 anni 
• Modalità di accesso: in prevalenza accompagnati dalla famiglia, inviati dal Tribunale per i 

Minorenni, dai Servizi Sociali,  
 

• Uso di sostanze: prevalenza uso di cannabinoidi e derivati dalle anfetamine. I minori che 
accedono per uso problematico di alcol rappresentano un numero limitato rispetto alla 
diffusione del fenomeno di abuso alcolico (binge drinking), spesso associato all’uso di 
sostanze (cannabinoidi) 
 

• Presentano aspetti di fragilità psichica e vulnerabilità del Sé, problematiche connesse all’ 
area della separazione/individuazione, difficoltà a riconoscere e modulare le emozioni ed 
utilizzo delle sostanze con funzione autoprotettiva rispetto alle iperstimolazioni emotive 
interne ed esterne     
 

• La famiglia del minore  presenta spesso necessità di sostegno sia  per conflittualità interne 
che per aiuto nella gestione del minore 
 

• La complessità delle situazioni famigliari richiede spesso la messa in campo di tutte le 
risorse e  la collaborazione trai Servizi Sociali,  NPIA,  MMG,  Consultori e  Tribunale per 
i Minorenni  



MODALITA’ DI PRESA IN CARICO   
 

SERVIZI PER LE DIPENDENZE 
Il servizio risponde alla richiesta di consulenza/presa in carico del minore con una prima fase di valutazione 
 
• Visita medica- counseling infermieristico 
• Colloquio psicologico e sociale  
• Esami ematochimici e tossicologici 
• Osservazione psicosociale della famiglia 
 
Al termine della valutazione viene emessa una sintesi valutativa: descrizione del problema, eventuali indicazioni 
al trattamento e restituzione al minore e ai famigliari. 
 
In base agli esiti della fase di valutazione: 
 
 Programma Terapeutico: 
 Terapia psicologica individuale/gruppo o interventi psicoeducativi individuali o di gruppo con il minore 
• Sostegno psicologico e/o socioeducativo alla coppia genitoriale o agli adulti di riferimento 
• Interventi di confronto e/o verifica con il minore e i famigliari 
• Interventi di counseling sanitario e monitoraggio tossicologico  

 
 Compete al SERT/NOA/SMI la presa in carico dei soggetti che rispondono ai criteri diagnostici delle classi 

ICD 10/DSM-5 di Disturbo Correlato a Sostanze o  addiction. 
 Criterio principale per la presa in carico: uso improprio o dannoso della sostanza o dei comportamenti di 

addiction 
 

 
 
 

LINEE GUIDA TECNICO OPERATIVE 



 
 
Alla NPIA compete attività di diagnosi, cura e riabilitazione in pazienti con patologie in 
ambito neurologico, psichiatrico e neuropsicologico nella fascia da 0 a 18 anni.  
 
Compete alla NPIA la valutazione e la presa in carico di minori che presentino come disturbo 
prevalente un disturbo mentale, indipendentemente dall’uso di sostanze o di addcition 
 
 
Target: minori con problematiche psicopatologiche nella fascia 12-18 anni:  
 
Percorso diagnostico terapeutico previsto: 
 
Colloquio anamnestico con i genitori e il minore 
Visita neuropsichiatrica 
Prescrizione di eventuali accertamenti clinico strumentali 
Valutazione psicopatologica/psicodiagnostica 
Formulazione ipotesi diagnostica (criteri ICD 10/DSMV) 
Progetto riabilitativo e terapeutico 
 
 
 
 
 
 
 
   

LINEE GUIDA TECNICO OPERATIVE 
 

MODALITA’ DI PRESA IN CARICO 
 

NPIA 



 
 

 Consulenza tra Servizi 
 Presa in carico congiunta- Equipe Funzionale 

 
CONSULENZA TRA SERVIZI 

 
Qualora uno dei due servizi necessiti di una consulenza da parte dell’altro in casi di  sospetta comorbilità 
tra Disturbo Neuropsichiatrico e Disturbo da uso di Sostanze: 
 
• Il servizio richiedente è tenuto ad eseguire una valutazione completa del caso, emettendo una 

diagnosi di presunzione ed una relazione clinica.  
 

• La richiesta di consulenza viene effettuata in forma scritta su modulistica predisposta 
 
• È opportuno l’accompagnamento del minore e della famiglia al servizio in consulenza per favorirne 

l’accesso 
 

• L’esito della valutazione diagnostica effettuata viene restituito al minore e ai genitori del minore 
 
 Il minore è preso in carico dal servizio con diagnosi prevalente e l’altro servizio assume la 

funzione di consulenza. 
 

 Il case manager è individuato nell’ambito del servizio con diagnosi prevalente 
 

 
 
 
 
 
   

 
MODALITA’ DI COLLABORAZIONE  

 
SERVIZI PER LE DIPENDENZE E NPIA  

 



 
MODALITA’ DI COLLABORAZIONE  

 
SERVIZI PER LE DIPENDENZE E NPIA  

 
 

PRESA  IN CARICO CONGIUNTA 
 
Minore con Disturbo da uso di Sostanze e Disturbo Neuropsichiatrico complessità clinica 
 
 
 
 
• il minore è preso in carico congiuntamente e viene attivata l’Equipe Funzionale.  
 
• L’Equipe Funzionale definisce il programma terapeutico personalizzato con gli obiettivi, 

risorse, tempistiche e monitoraggio, condiviso con il minore e la sua famiglia. 
  
• La complessità del caso può richiedere il coinvolgimento nell’equipe funzionale  di altri 

servizi appartenenti alla rete. 
 
• Il case manager ha la funzione di assicurare la continuità e l’integrazione terapeutica tra i servizi 

coinvolti ed è individuato nell’ambito del servizio con diagnosi prevalente 
 

 
 
 
 
 



INSERIMENTO IN COMUNITA’ TERAPEUTICA  
 
Il programma terapeutico del minore può prevedere 
 
Accesso in struttura residenziale dell’area delle dipendenze  
• quando il minore presenta una dipendenza da sostanze legali e illegali  
• non coesiste una doppia diagnosi 

 
 Minore con Doppia Diagnosi  
 Criticità all’ inserimento a causa dell’assenza di strutture residenziali dedicate a minori con Doppia Diagnosi 
 Inserimento  avviene in strutture per adulti con moduli  Doppia Diagnosi o in strutture della neuropsichiatria 
 
Accesso in struttura residenziale  dell’area della neuropsichiatria  
 
Protocolli stilati con le singole strutture nel rispetto delle linee di indirizzo regionali (ciascuna struttura prevede 
specifici criteri di accesso e tipologie specifiche di utenti).  
 
ACCESSO IMPROPRIO DEI MINORI AI SERVIZI PER LE DIPENDENZE E UONPIA 
 
Nei casi di accesso improprio del minore ai servizi si procede ad effettuare una valutazione diagnostica, esami 
obiettivabili, stesura relazione clinica con eventuale quesito diagnostico e il riorientamento verso il servizio  
 prioritario per la presa in carico, previo consenso utente/famigliari 
 
 
 
 
 
 
 

MODALITA’ DI COLLABORAZIONE  
SERVIZI PER LE DIPENDENZE E NPIA  



                      Scheda dati 



RUOLO DEGLI ATTORI DEL SISTEMA 

ATS 
 
 Monitoraggio e Verifica 
 Elaborazione Scheda  dati 
 
OsservatorioTerritoriale Dipendenze 

Servizi Dipendenze/UONPIA 
 
 
Presa in cura 
Applicazione del Protocollo 
 

 ATS/Servizi Dipendenze/UONPIA 
 
Verifiche congiunte 

 
Formazione congiunta 

• Campo di Applicazione del Protocollo 
• Vigenza del Protocollo  

 



Totale minori seguiti nel 2016: 209 

Minori e accesso ai Servizi per le Dipendenze 
Dati 2016 – Osservatorio Territoriale Dipendenze ATS Brescia 

82,3% 

17,7% 

Distribuzione per sesso 

Maschi Femmine

7 

42 

48 

54 
58 

0

10

20

30

40

50

60

70

14 anni 15 anni 16 anni 17 anni 18 anni

Distribuzione per età 



Caratteristiche dei minori in carico 

Minori e accesso ai Servizi per le Dipendenze 
Dati 2016 – Osservatorio Territoriale Dipendenze ATS Brescia 

La maggior parte dei minori (79%) 
è seguita dai servizi per 
problematiche connesse all’ uso di 
cannabinoidi  
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Distribuzione per sostanze  

Oppiacei

Cocaina

Cannabis

Alcol

Non Rilevato

Nel 63 % dei casi il contatto con i 
servizi riguarda una domanda di cura 
(da parte dell’interessato o dei suoi 
familiari)  
nel 37% dei casi è prevalente la 
funzione di controllo (monitoraggio) 



Quadri diagnostici prevalenti 
Analisi effettuata su 83 casi per i quali è disponibile diagnosi tossicologica 

 

Minori e accesso ai Servizi per le Dipendenze 
Dati 2016 – Osservatorio Territoriale Dipendenze ATS Brescia 

Il 70% delle diagnosi riguarda Abuso di Cannabinoidi che nel 15% dei 
casi si associa ad abuso di alcol e nel 9% dei casi all’abuso di cocaina 
 
• Segue Dipendenza da Cannabinoidi (24%) 
• Dipendenza da Oppioidi (3,6%)  
• Dipendenza da cocaina (2,4%) 


Grafico1

		Abuso di cannabinoidi

		Dipendenza da cannabinoidi

		Dipendenza da oppioidi

		Dipendenza da cocaina



Distribuzione percentuale diagnosi principali
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Foglio1

		Eta		Id_Cittadino		Contenuto_3		ICD_Dia		Ds_Diagnosi		Ds_Diagnosi

		18		0C9DF0846BA68A2C8B4414E0AD01BC36		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		11AF76D72EEBE1574B44266F21AAD38A		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, episodico

		17		1797D82FA36D7F3CEAE12901F3DFDFD0		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		29D382A88CC313A598D81924B68C9EAE		TOSSICODIPENDENTI		V6542		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		3756C237E465E7F8438402BA51F1BF47		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		3B0663E4F488150DC703CF4D236F9AC6		LEGALE		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		54BDEB47642DD97BA8135B8827E70B90		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		55BE9AA879FFCF32D0BACC6445E1398D		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		580A2670447BE071E6D611D6F9B99AE9		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		62D79495567FF25949BB31F3BEF5C4CE		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		68D33E2E084AA110378B5F6C89303926		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Combinazioni che escludono gli oppioidi, episodiche

		16		6A56DF7B447144B79E6B98922474ED1B		LEGALE		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di cocaina, continuo

		15		71AEBB8629D3C23C3BB731D78F1E25C8		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, episodico

		16		7DFA19580E4AA48415EFB1610A67F178		TOSSICODIPENDENTI		30500		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, non specificato

		16		8E8476F5CFC0DAE769A19123D39EA605		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		A4BE73A0706D21367F8FE61D666F4B3A		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, continuo

		18		B6D6B77E7E4115263BD7D28460EFDEFF		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		16		B9503818E51E31AFFF78733678807BBF		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, episodico		Abuso di cocaina, continuo

		15		C1C2EA662596795EE7F517E7E166B20E		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		CE443E3B2A2940D9B0BC6341D9B0C1EB		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		EE7EEBF63643E55BE09441B7E1431C4E		TOSSICODIPENDENTI		30562		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di cocaina, episodico

		16		0AA068B5FC65683D71207198C0598D11		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		18		39AE651344C64A297096C4E075831C08		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		17		44863BA2BF4E8EC72734E4DF607EC61F		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di cocaina, episodico

		17		48DE06A4B4EE801506C6ECCB8A514946		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		15		4F376DCE604B72A894C18B28DAF3449F		TOSSICODIPENDENTI		30500		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, non specificato

		14		7037D4AA8052AADAF19D69D105FB6B9D		LEGALE		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		15		7D195BE929F3A53577B6A1A4602E203C		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		15		8DA0102FBBA79AEC299586D5E7C00842		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, episodico

		17		9494AE7126C923138A227F2CCB664225		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		17		CA8024159CE3F05FF90DAC3A4E503E4E		ALCOL		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, episodico

		16		DA9434A9B7F1DD9A59027ABC1C4F259F		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, episodico		Disturbo della condotta con ridotta socializzazione, tipo aggressivo, lieve

		15		DF0FB72358A8099D43D3104BE1EBE43A		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		18		F8F430F5AB98CCE9C87E468526A2B002		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		17		134E55B29DB63811566297EA4A6E53F7		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		15		153F5E0AFDDB25604226438EF46F8EA5		TOSSICODIPENDENTI		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		15		2171025DD3180D43D43E773198E0287A		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		17		2CE7B548AB407DC9B9E343142B7653E0		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		16		6258D1280BF087926D8FA9A4765A64AF		TOSSICODIPENDENTI		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		15		AC8E86FC3FB019841406AA754342CBB1		TOSSICODIPENDENTI		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		16		FC48412D9CFC68AA422B5FF9381D4208		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		18		00B8F293203D2ACE5B2B3966DC63FEF5		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, episodico

		16		0DB8B9ED84161BE373CCBFF944A1BE6D		LEGALE		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		16		1B8BF4B4010D1838BDECE9CB6AA04613		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		17		1FC9EF532A28C9006D3745E2B6D287B4		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		14		36DED975A06C4DAEA173D2B91D56AA79		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		15		560BD4E42F39EE09EAF61AC8E0E5EE82		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		18		6828225FE7511E996520091D3946B61A		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, continuo

		17		76BD549597B569197EDCE47A6BF07A12		TOSSICODIPENDENTI		30500		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		17		819AEE6A92C5B80164E7971D4641EEC2		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		872D8309867EA30098C44F1FAD33F9FF		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, episodico

		17		95F722E2C0F7C9A1ADD97E19AD892ED0		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		18		97FBAB61B57A708323FC105EBBAC542A		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		A566A067E9C6F4D65C9F4E20E77EE046		LEGALE		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		DB8B32E330A18250DEB25D0E8EC20199		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		F4E168B5D148C6FBBDF8273FE686A0E5		PREFETTURA		30500		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		17		F5CB46F01D196BD35D0D31D042C2BD45		TOSSICODIPENDENTI		30560		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato		Abuso di cocaina, non specificato

		16		046533520D09F50D0C2893D715C361B9		TOSSICODIPENDENTI		30500		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di alcool, non specificato

		18		093278B138A1B365EA35EDC9AA12EFC4		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		17		30A90DB8D23BBFEF5EB4F6E4CB69F780		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di alcool, non specificato

		16		4B1D7E71879A3E8178B982F447CF571A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		57D786A21BCF7E85FDFFA8F19F07F84B		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di amfetamina o di simpaticomimetici ad azione simile, episodico

		18		5C621C126139910DC1C8F14E663C9978		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Fobia sociale

		14		7215AC0D2D22E0D2FB5F0474659117C3		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		16		8FC2B26A2B785769BB1CC73B5790995A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di alcool, continuo

		18		9236429D0124B29135A871AAD3D6551A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		17		9BE38BE1E3E26C99FF4C879A9C7BD5D8		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		16		9E0424F6292A897625F93D3CAD96BD0A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		AB097FAF45A226464D329BF217D12B24		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		B94DFFA2432B7FDBE46376B1A546A18D		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di cocaina, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		17		D81228CF377CBFBA7965BEA1E8C02965		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		DB470BE5CE9503F94B6FE9317EAACEA7		LEGALE		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		15		ED9180B341179E6445D980C8C80E2A2D		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		16		F460D6612C4C0E2FD8AA01E31FA1707B		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		FCA06C50ABEF64DF8935AC332C02E63E		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		0AC095792AAC127EB00AD6C8B213B7E5		TOSSICODIPENDENTI		30430		Dipendenza da cannabinoidi, non specificata

		15		EF62752FAA460BE8504BF747CCBA4CDD		TOSSICODIPENDENTI		30430		Dipendenza da cannabinoidi, non specificata

		18		4831CE9F5EAC5AC5C8BEC93D5BA62225		TOSSICODIPENDENTI		30421		Dipendenza da cocaina, continua

		18		2EF3B6122D4A73040B075E30798284CE		TOSSICODIPENDENTI		30420		Dipendenza da cocaina, non specificata

		18		72A9AFCA675A440CCE669239601BD646		TOSSICODIPENDENTI		30401		Dipendenza da oppioidi, continua

		18		E6452F9C753BF7BC73B55C9096C1C2AD		TOSSICODIPENDENTI		30562		Dipendenza da oppioidi, continua		Abuso di cocaina, episodico

		18		98EBFAE2B57EE86F87FCE2305F4D661C		TOSSICODIPENDENTI		30400		Dipendenza da oppioidi, non specificata
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Minori e accesso ai Servizi per le Dipendenze 
Dati 2016 – Osservatorio Territoriale Dipendenze ATS Brescia 

La distribuzione degli esiti evidenzia una quota importante di 
abbandoni/interruzioni pari al 26% (è del 16% nell’utenza 
tossicodipendente totale), una quota di trattamenti completati più alta 
rispetto all’utenza totale (19% vs. 10%) e un minor numero di soggetti 
ancora in trattamento (cd. «aperti» 53% vs. 72%)    
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		Eta		Id_Cittadino		Contenuto_3		ICD_Dia		Ds_Diagnosi		Ds_Diagnosi

		18		0C9DF0846BA68A2C8B4414E0AD01BC36		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		11AF76D72EEBE1574B44266F21AAD38A		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, episodico

		17		1797D82FA36D7F3CEAE12901F3DFDFD0		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		29D382A88CC313A598D81924B68C9EAE		TOSSICODIPENDENTI		V6542		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		3756C237E465E7F8438402BA51F1BF47		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		3B0663E4F488150DC703CF4D236F9AC6		LEGALE		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		54BDEB47642DD97BA8135B8827E70B90		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		55BE9AA879FFCF32D0BACC6445E1398D		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		580A2670447BE071E6D611D6F9B99AE9		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		62D79495567FF25949BB31F3BEF5C4CE		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		18		68D33E2E084AA110378B5F6C89303926		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Combinazioni che escludono gli oppioidi, episodiche

		16		6A56DF7B447144B79E6B98922474ED1B		LEGALE		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di cocaina, continuo

		15		71AEBB8629D3C23C3BB731D78F1E25C8		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, episodico

		16		7DFA19580E4AA48415EFB1610A67F178		TOSSICODIPENDENTI		30500		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, non specificato

		16		8E8476F5CFC0DAE769A19123D39EA605		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		A4BE73A0706D21367F8FE61D666F4B3A		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, continuo

		18		B6D6B77E7E4115263BD7D28460EFDEFF		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		16		B9503818E51E31AFFF78733678807BBF		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di alcool, episodico		Abuso di cocaina, continuo

		15		C1C2EA662596795EE7F517E7E166B20E		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		15		CE443E3B2A2940D9B0BC6341D9B0C1EB		TOSSICODIPENDENTI		30521		Abuso di cannabinoidi, continuo

		17		EE7EEBF63643E55BE09441B7E1431C4E		TOSSICODIPENDENTI		30562		Abuso di cannabinoidi, continuo		Abuso di cocaina, episodico

		16		0AA068B5FC65683D71207198C0598D11		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		18		39AE651344C64A297096C4E075831C08		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		17		44863BA2BF4E8EC72734E4DF607EC61F		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di cocaina, episodico

		17		48DE06A4B4EE801506C6ECCB8A514946		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		15		4F376DCE604B72A894C18B28DAF3449F		TOSSICODIPENDENTI		30500		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, non specificato

		14		7037D4AA8052AADAF19D69D105FB6B9D		LEGALE		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		15		7D195BE929F3A53577B6A1A4602E203C		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		15		8DA0102FBBA79AEC299586D5E7C00842		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, episodico

		17		9494AE7126C923138A227F2CCB664225		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		17		CA8024159CE3F05FF90DAC3A4E503E4E		ALCOL		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, episodico

		16		DA9434A9B7F1DD9A59027ABC1C4F259F		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, episodico		Abuso di alcool, episodico		Disturbo della condotta con ridotta socializzazione, tipo aggressivo, lieve

		15		DF0FB72358A8099D43D3104BE1EBE43A		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		18		F8F430F5AB98CCE9C87E468526A2B002		TOSSICODIPENDENTI		30522		Abuso di cannabinoidi, episodico

		17		134E55B29DB63811566297EA4A6E53F7		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		15		153F5E0AFDDB25604226438EF46F8EA5		TOSSICODIPENDENTI		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		15		2171025DD3180D43D43E773198E0287A		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		17		2CE7B548AB407DC9B9E343142B7653E0		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		16		6258D1280BF087926D8FA9A4765A64AF		TOSSICODIPENDENTI		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		15		AC8E86FC3FB019841406AA754342CBB1		TOSSICODIPENDENTI		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		16		FC48412D9CFC68AA422B5FF9381D4208		LEGALE		30523		Abuso di cannabinoidi, in remissione		Abuso di cannabinoidi, in remissione

		18		00B8F293203D2ACE5B2B3966DC63FEF5		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, episodico

		16		0DB8B9ED84161BE373CCBFF944A1BE6D		LEGALE		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		16		1B8BF4B4010D1838BDECE9CB6AA04613		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		17		1FC9EF532A28C9006D3745E2B6D287B4		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		14		36DED975A06C4DAEA173D2B91D56AA79		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		15		560BD4E42F39EE09EAF61AC8E0E5EE82		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		18		6828225FE7511E996520091D3946B61A		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, continuo

		17		76BD549597B569197EDCE47A6BF07A12		TOSSICODIPENDENTI		30500		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		17		819AEE6A92C5B80164E7971D4641EEC2		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		872D8309867EA30098C44F1FAD33F9FF		TOSSICODIPENDENTI		30502		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, episodico

		17		95F722E2C0F7C9A1ADD97E19AD892ED0		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		18		97FBAB61B57A708323FC105EBBAC542A		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		A566A067E9C6F4D65C9F4E20E77EE046		LEGALE		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		DB8B32E330A18250DEB25D0E8EC20199		TOSSICODIPENDENTI		30520		Abuso di cannabinoidi, non specificato

		16		F4E168B5D148C6FBBDF8273FE686A0E5		PREFETTURA		30500		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		17		F5CB46F01D196BD35D0D31D042C2BD45		TOSSICODIPENDENTI		30560		Abuso di cannabinoidi, non specificato		Abuso di alcool, non specificato		Abuso di cocaina, non specificato

		16		046533520D09F50D0C2893D715C361B9		TOSSICODIPENDENTI		30500		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di alcool, non specificato

		18		093278B138A1B365EA35EDC9AA12EFC4		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		17		30A90DB8D23BBFEF5EB4F6E4CB69F780		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di alcool, non specificato

		16		4B1D7E71879A3E8178B982F447CF571A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		57D786A21BCF7E85FDFFA8F19F07F84B		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di amfetamina o di simpaticomimetici ad azione simile, episodico

		18		5C621C126139910DC1C8F14E663C9978		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Fobia sociale

		14		7215AC0D2D22E0D2FB5F0474659117C3		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		16		8FC2B26A2B785769BB1CC73B5790995A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di alcool, continuo

		18		9236429D0124B29135A871AAD3D6551A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		17		9BE38BE1E3E26C99FF4C879A9C7BD5D8		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		16		9E0424F6292A897625F93D3CAD96BD0A		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		AB097FAF45A226464D329BF217D12B24		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		B94DFFA2432B7FDBE46376B1A546A18D		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Abuso di cocaina, non specificato		Abuso di alcool, non specificato

		17		D81228CF377CBFBA7965BEA1E8C02965		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		DB470BE5CE9503F94B6FE9317EAACEA7		LEGALE		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		15		ED9180B341179E6445D980C8C80E2A2D		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		16		F460D6612C4C0E2FD8AA01E31FA1707B		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		FCA06C50ABEF64DF8935AC332C02E63E		TOSSICODIPENDENTI		30431		Dipendenza da cannabinoidi, continua		Dipendenza da cannabinoidi, continua

		18		0AC095792AAC127EB00AD6C8B213B7E5		TOSSICODIPENDENTI		30430		Dipendenza da cannabinoidi, non specificata

		15		EF62752FAA460BE8504BF747CCBA4CDD		TOSSICODIPENDENTI		30430		Dipendenza da cannabinoidi, non specificata

		18		4831CE9F5EAC5AC5C8BEC93D5BA62225		TOSSICODIPENDENTI		30421		Dipendenza da cocaina, continua

		18		2EF3B6122D4A73040B075E30798284CE		TOSSICODIPENDENTI		30420		Dipendenza da cocaina, non specificata

		18		72A9AFCA675A440CCE669239601BD646		TOSSICODIPENDENTI		30401		Dipendenza da oppioidi, continua

		18		E6452F9C753BF7BC73B55C9096C1C2AD		TOSSICODIPENDENTI		30562		Dipendenza da oppioidi, continua		Abuso di cocaina, episodico

		18		98EBFAE2B57EE86F87FCE2305F4D661C		TOSSICODIPENDENTI		30400		Dipendenza da oppioidi, non specificata
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• Tempi fisiologici per la messa a sistema del Protocollo  

 
• Il Protocollo diventa realtà e si attua attraverso gli operatori convolti, i quali traducono  gli accordi scritti in azioni 

concrete  riconoscendone il valore non solo per i Servizi ma soprattutto per l’ utenza 
 

• Rappresenta un dispositivo per consolidare i legami in essere tra Servizi e le corresponsabilità tra i nodi della rete per 
evitare meccanismi di delega e cortocircuiti tra le parti 

 
E’ uno strumento per:  
• Fare rete: condividere dialoghi terapeutici durante tutto il percorso di cura e non solo nella fase di acuzie del problema, 

garantendo livelli di collaborazione e di integrazione continuativi, nell’ ottica del «prendersi cura» del minore e della 
sua famiglia 

  
• Valorizzare il coinvolgimento di tutte le risorse e il riconoscimento delle specificità di ognuna, per garantire interventi 

congrui al livello di multiproblematicità del minore e della sua famiglia  
 

• Costruire e consolidare linguaggi comuni, in grado di rispondere ai bisogni di una popolazione portatrice di un disagio 
espresso in molteplici forme e non sempre di facile lettura 
 

Rappresenta un primo step  : 
•  Ampliare i nodi della rete tradizionale a nuove alleanze territoriali, includendo  ambiti meno convenzionali in cui il 

minore si trova ad agire,  al fine di  intercettare preventivamente forme di disagio latente che se non orientate possono 
esitare in stati psicopatologici  
 

L’auspicio è di consolidare  buone prassi terapeutiche, capaci di incrementare il livello di salute in tutte le sue forme 
proprio a partire dalla popolazione appartenente alla fascia  dell’ età evolutiva. 

Conclusioni…alcune riflessioni  



Grazie 
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