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C U R R I C U L U M  V I T A E  

R O S S E L L A  L E G A T O  
  

 P S I C O L O G A  

P S I C O T E R A P E U T A   
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROSSELLA LEGATO 

Indirizzo  VIA SAN VINCENZO, 30 – 25038, ROVATO (BS) 

Telefono  3407386310 

E-mail  rossella.legato.psi@gmail.com   rossella.legato.031@psypec.it  

Data di nascita  Reggio Calabria, 18.06.1983 
 

Ordine professionale  ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA, 03/13185 
P.I. 

 
 03267670986 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date  Febbraio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Master universitario in Neuroscienze cliniche: valutazione, diagnosi e riabilitazione 
neuropsicologica e neuromotoria, ASAG - UCSC, presso UCSC Sede di Brescia.             
Tesi: “Eventi che non lasciano il segno. Neglect, closing-in e agrafia spaziale: un caso clinico” 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master di II° livello 
  

• Date  Novembre 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Familiare presso Scuola di Psicoterapia 

“Mara Selvini Palazzoli”, Sede di Brescia 
Tesi: “Un aquilone fatto di stracci. Il lutto del figlio: storia di una madre che impara ad amarsi per 
tornare a vivere”, Relatore: Dott. Matteo Selvini 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 
 

• Date 
  

Novembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Master Biennale in Psicodiagnostica Adolescenti e Adulti presso Scuola di Formazione 

Dott.ssa Monica Sani, Verona – patrocinata Prof.ssa Chabert, Università R. Descartes, Parigi. 
Test Proiettivi, Rorschach e T.A.T.  

• Qualifica conseguita  Diploma di Master di II° livello 
 

• Date  Dicembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Master universitario in Neuropsicologia e Psicopatologia Forense presso Università degli 

studi di Padova, Facoltà di Psicologia, Direttore Prof. Giuseppe Sartori.  
Tesi: “Il caso del Signor O. – Mobbing e risarcimento del danno”, Relatore: Prof. G. Sartori 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master di II° livello 
 

• Date  Dicembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli studi di Padova 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della Professione 
 

• Date  Dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Tesi Sperimentale: “Il giorno giallo. La confabulazione: memoria e falsi ricordi nei bambini”, 
Relatore: Prof. Giuseppe Sartori 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Psicologia Clinica 
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• Date  Ottobre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Tesi Sperimentale: “Progetto MS: Nozioni Spazio-Temporali. Confronto tra individui normodotati 
e con Sindrome di Down”, Relatore: Prof. Renzo Vianello 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione 
 

• Date  Luglio 2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Istituto d’Istruzione Superiore, Liceo Scientifico, Rovato (BS) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 
 
 
 
COLLABORAZIONI PROFESSIONALI 

  
• Date  Da Settembre 2018, in atto 
• Ente  ASST Franciacorta, Chiari (BS) - Sistema Socio Sanitario Regione Lombardia 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta, libera professione - U.O. “Cronicità/Fragilità, Assistenza Domiciliare 
Cure Palliative, Specialistica Territoriale Nuove Reti Sanitarie” - S.S. "Famiglia, Consultori e 
Disabilità" 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 Valutazioni psicodiagnostiche/neuropsicologiche e consulenza, equipe UVM Palazzolo S.O. e 
Iseo - Consulenza e sostegno Psicologico, equipe Consultorio Chiari  
 

• Date  Da Settembre 2018 a dicembre 2018 
• Ente  AUSL Piacenza, Piacenza (PC) - Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta, libera professione - U.O. Consultori Familiari 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione progetto “SOS”: Conduzione e facilitazione gruppi, formazione Peers Educators 

 
• Date  Settembre 2018, Aprile 2019 
• Ente  I.I.S. “Benedetto Castelli” di Brescia (BS) 

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Esperto PON FSE 2014-2020 “Orientamento Formativo e Ri-Orientamento”  

 
• Date  Luglio 2018 e Marzo - Maggio 2019 
• Ente  I.C. “Don Milani” di Rovato (BS) 

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Esperto PON FSE 2014-2020 “Competenze di Base”  

 
• Date  Da Gennaio 2017 a Gennaio 2018 
• Ente  Comune di Rovato (BS) 

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione e Coordinamento Tavolo delle Politiche Giovanili 

 
• Date  Da Gennaio 2016 in atto 
• Ente  “Centro Clinico Cavour”, Rovato (BS) 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta, libera professione 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia e Consulenze individuali, di coppia e familiari. Valutazioni Neuropsicologiche e 

Psicodiagnostiche in ambito clinico e Forense. Collaborazione al progetto “Verso il futuro”: 
attività di Orientamento presso istituti scolastici di Brescia e Provincia 

 
• Date   Da Marzo 2016 a Giugno 2017 
• Ente  Associazione “Volontari Don Potieri”, Gussago (BS) 

• Tipo di impiego  Psicologa, libera professione 
• Principali mansioni e responsabilità  Formazione e supervisione Volontari e Familiari per il progetto “Alzheimer Cafè” 
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• Date   Da Luglio 2015 a Novembre 2016 
• Ente  CNOP – Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 

• Tipo di impiego  Borsa di studio di durata annuale.  
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto “Tempo dell’assistenza, tempo dell’assenza: avvio di due gruppi complementari in 

contesto di Cure Palliative” 
 

• Date  Da Gennaio 2014 a Agosto 2018 
• Ente  Fondazione “Ospedale e Casa di Riposo Nobile Paolo Richiedei”, Gussago (BS) 

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale, Psicologa in Cure Palliative, Hospice, UOCPdom e ADI: 
valutazione neuropsicologica e psicodiagnostica, presa in carico pazienti e familiari, consulenza 
all’equipe. 

 
• Date  Da Novembre 2013 a Dicembre 2015 
• Ente  Consultorio Familiare Onlus, Via Volturno, Brescia 

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Equipe Prevenzione, Equipe Transcultura e realizzazione progetti di Prevenzione e 

sensibilizzazione presso Istituti Scolastici di Brescia e Provincia 
 

• Date   A.S. 2011/12, 2012/13, 2013/14, 2014/15, 2015/16, 2016/17, 2017/18, 2018/19 
• Ente  I.C. Don Milani (Rovato), I.C. Aldo Moro (Capriolo), Liceo De Andrè (Brescia), I.C. Ospitaletto 

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Sportello di ascolto Alunni, Sportello di ascolto genitori, Sportello di consulenza Insegnanti, 

Interventi di prevenzione 
 

• Date   Da Ottobre 2011 a Giugno 2013 
• Ente  Cooperativa “La Scotta”, Capriolo (BS) 

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione e Coordinamento operatori Progetto Giovani e Gruppo Consulta dei Giovani, 

conduzione progetto “Transizioni” presso il locale Istituto Comprensivo 
 

• Date  Da Gennaio 2010 a Giugno 2013 
• Ente  Associazione Sportiva A.S.D. “Real Rovato Franciacorta”, Rovato (BS) e FIGC Lombadia 

• Tipo di impiego  Incarico Libero Professionale, Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Formazione e Consulenza per tecnici e genitori, Sportello di ascolto, partecipazione a Tavolo 

dello Sport e Tavolo Politiche Giovanili, progettazione accreditamento Scuola Calcio Qualificata. 
Formazione Provinciale Istruttori FIGC-CONI 

 
 

ESPERIENZE DI TIROCINIO 
  

• Date  Da Giugno 2018 a Dicembre 2018 
• Ente  Fondazione “Don Carlo Gnocchi” - Centro “Ettore Spalenza” , Rovato (BS) 

• Tipo di impiego  Tirocinio Master, Neuropsicologia 
 

• Date  Da Settembre 2012 a Dicembre 2014 
• Ente  Civitas srl, Gardone V.T. (BS) - Tutela Minori (Nave) e Servizio Ge.Co. (Gardone V.T.) 

• Tipo di impiego  Tirocinio Scuola di Specializzazione 
 

• Date   Da Ottobre 2011 a Dicembre 2015 
• Ente  A.O. Mellino Mellini, Chiari (BS), C.P.S. Rovato e U.O. Oncologia Iseo 

• Tipo di impiego  Tirocinio Scuola di Specializzazione 
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ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

• Date   Luglio 2011, Luglio e Agosto 2012, Luglio e Agosto 2013 
• Ente  Cooperativa “La Vela”, Brescia 

• Tipo di impiego  Coordinatrice CRE Scuole dell’Infanzia Comunali, Comune di Brescia 
• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento equipe educativa, ad personam e personale ausiliario, raccordo con i servizi di 

riferimento e gestione relazione con le famiglie degli iscritti 
 

• Date   Da Ottobre 2011 a Luglio 2013 
• Ente  Cooperativa “Accoglienza Migranti”, Brescia 

• Tipo di impiego  Operatrice per l’intercultura 
• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e realizzazione azioni inclusive rivolte ad adolescenti e giovani adulti, gestione 

Sportello di Ascolto e Orientamento presso Comune di Villa Carcina (BS), insegnamento lingua 
italiana (A1) presso corsi di alfabetizzazione per Cittadini stranieri (finanziamento FEI) 

 
• Date   Da Ottobre 2010 a Ottobre 2011 
• Ente  Cooperativa “La Scotta”, Capriolo (BS) e ABFA (Associazione Bresciana Famiglie Affidatarie) 

• Tipo di impiego  Educatrice Coordinatrice Centro di Aggregazione Giovanile, Operatrice referente Progetto 
Giovani 
 

• Date  Luglio 2010 
• Ente  Istituto Professionale di Stato “G. Falcone”, Palazzolo s/O (BS) 

• Tipo di impiego  Docente di psicologia, corsi di recupero estivi organizzati dall’Istituto 
   

• Date  Da Gennaio 2009 a Giugno 2010 
• Ente  Cooperativa “Comunità il Nucleo”, Chiari (BS) 

e Cooperativa “Fraternità Giovani” Gruppo Fraternità, Ospitaletto (BS) 
• Tipo di impiego  Educatrice di Comunità, Educatrice Domiciliare (ADH e ADM), Assistente ad Personam 

 
• Date   Da Ottobre 2007 a Settembre 2008 
• Ente  Servizio Civile Nazionale 

CEOD “Il Mosaico”, gruppo Polis, Padova (PD). 
• Tipo di impiego  Volontaria SCN, attività con utenza con disabilità fisica, psichica e psichiatrica 

• Note  Successivamente, da settembre a dicembre 2018: operatrice per l’integrazione in Gruppo 
Appartamento Protetto Sperimentale, Coop. “Il Portico”, Gruppo Polis  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
MADRELINGUA    

 
 

  ITALIANA 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 
  CERTIFICATO PET, CONSEGUITO NEL 2001 
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FORMAZIONE CONTINUA 
 

 - Corso per facilitatori di Gruppi A.M.A, U.L.S.S. 16 Padova (gennaio-marzo 2008) 
- Corso “Dalla segnalazione alla perizia. Abusi e maltrattamenti sui minori”, presso Istituto 
di Psicologia Psicoanalitica, Brescia (marzo-maggio 2009) 
- Corso “Bambini in difficoltà: come aiutare loro e le loro famiglie”, Agenzia di Formazione 
Editrice La Scuola (gennaio-aprile 2011) 
- Convegno “Ricongiungimento Familiare e Genitorialità a Distanza”, Psicologi per i Popoli 
nel Mondo (Maggio 2013) 
- Corso “La violenza nei legami d’amore”, Consultorio Familiare Onlus – Centro Ellisse, 
Brescia (21 novembre - 12 dicembre 2013) 
- Corso “La consulenza tecnica di tipo sistemico-relazionale nei procedimenti di 
separazione e di divorzio”, Scuola di Psicoterapia Mara  Selvini Palazzoli, Brescia (gennaio – 
dicembre 2013) 
- Corso “Amore Disabile: Affettività e Sessualità degli alunni e degli studenti disabili”, 
Ufficio Scolastico Regionale, Brescia (4 Marzo – 13 Maggio 2014) 
- Congresso “XXI Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative”, SICP, Arezzo (9-
12 ottobre 2014) 
- Abilitazione “EMDR – Eye Movemente Desensitization and Reprocessing”, EMDR Eurupe, 
Milano (12 aprile 2015) 
- Corso “Garantire la continuità assistenziale”, ASL Bergamo, 16 ore settembre 2015 
- Congresso “XXII Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative”, SICP, Sorrento 
(5-7 novembre 2015) 
- Congresso “XXII Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative”, SICP, Roma (16-
19 novembre 2016) 
- Congresso “Sul finire della vita Hospice e Cure Palliative“, Domus Salutis, Brescia (27-28 
ottobre 2017) 
- Corso di Alta Formazione “La Diagnosi Neuropsicologica integrata nell’Adulto e 
nell’Anziano”, Spazio IRIS, Milano, Dicembre 2017 
- Giornate di studio “La Neuropsicologia in Ospedale”, Fondazione Poliambulanza, Brescia 
(28-29 settembre 2018) 
- Convegno Nazionale CNOP “1989-2019 Psicologo: Un professionista moderno al servizio 
del Paese”, Roma (20 giugno 2019) 

 

PUBBLICAZIONI E  
COMUNICAZIONI ORALI   

 

 2016: Comunicazione Orale Congresso Nazionale SICP “La terapia sistemico familiare di 
gruppo in cure palliative: il tempo dell’assenza”, Roma, 16-19/11/2016 
2019: Poster Convegno Nazionale CNOP “Tempo dell’assistenza, tempo dell’assenza: avvio 
di due gruppi terapeutici complementari in contesto di cure palliative”, Roma, 20/06/2019 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Somministrazione Test Cognitivi e di Personalità, Batterie NPS, Genogramma e Reattivi 
mentali. 
Abilitazione Metodo EMDR. 
Competente gestione nel Colloquio individuale, di coppia e familiare. 
Abile nella gestione dei Gruppi e nel coordinamento d’Equipe. 
Esperienza nella stesura, realizzazione e gestione di progetti finanziati. 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B, mezzo proprio 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Particolarmente interessata all’ambito della presa in carico Sistemica, al lavoro nella rete della 
Cronicità e Fragilità, Incline al lavoro transculturale e all’etnoclinica. 
Formata all’applicazione delle Scienze Psicologiche e Neuropsicologiche all’ambito giuridico. 
Iscritta all’albo fiduciario medici e psicologi di RFI 
Consulente Tecnico per la Procura della Repubblica presso il Tribunale di Brescia 
Appassionata di fotografia, utilizzo frequentemente e con profitto il mezzo fotografico nella mia 
pratica clinica 

 

Rovato, 27/08/2019 
 
 
Il sottoscritto, ai sensi dell'art. 46 DPR 28.12.2000 n. 445, dichiara veritiero tutto ciò che viene riportato e di essere consapevole delle responsabilità penali e civili a cui va in contro in caso di dichiarazione 
mendace, oltre alla conseguente immediata decadenza dei benefici eventualmente acquisiti sulla base della dichiarazione non veritiera. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 
giugno 2003 


