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CARTELLA STAMPA

“'L’attivita di screening sul territorio anno 2016:
utilizzo dell’Unita Mobile di ATS Brescia”

L’Agenzia di Tutela della Salute di Brescia dall’anno 2004 ha attivato un percorso
di screening per la prevenzione del carcinoma della cervice uterina. Negli anni di
attivita a fronte della crescita dell’adesione, si & riscontrato che alcuni strati della
popolazione target presentavano difficolta di accesso al servizio; per superare i
fattori sociali e/o0 economici che potevano limitare la partecipazione ai programmi
di salute e stato elaborato un percorso in grado di rendere maggiormente visibile
e vicina l'offerta di prevenzione, mediante la realizzazione di un ambulatorio
itinerante, allestito su mezzo speciale, al fine di raggiungere la popolazione dei
Comuni in cui si era riscontrata una minor affluenza allo screening del carcinoma
della cervice uterina.

La realizzazione di questo progetto € stata condivisa e sostenuta dalle Fondazioni
Berlucchi, ASM Brescia, Camillo Golgi e Adele e Cav. Francesco Lonati che si sono
unite finanziando l'acquisto dell’'unita mobile utilizzando l'istituto della donazione
“indiretta”. Per la realizzazione di questa attivita sul territorio, l'allora ASL di
Brescia si era impegnata ad organizzare almeno 60 “sedute itineranti” di pap-test
gestite con personale dipendente.

Negli anni 2014 e 2015 I'Unita mobile & stata presente in 103 (43 nel 2014 e 60
nel 2015) comuni, e ha realizzato complessivamente 155 (74 nel 2014, 81 nel
2015) sedute di screening; nell’lanno 2015 in particolare, nel comune di Brescia,
10 quartieri hanno beneficiato dell’attivita di prevenzione degli operatori
dell’allora ASL di Brescia.
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. . . Lo Anno Anno
Tipologia di attivita 2014 2015
numero donne cui e stato fatto un Pap Test nel programma di 982 2007
screening organizzato
Numero donne cui € stato fatto un Pap Test al di fuori del 237 159
programma organizzato
numero donne cui € stata fatta una Consulenza sanitaria:
menopausa, allattamento, gravidanza, uso appropriato dei 498 929
test di screening ecc.
Consulenze per Stili di vita salutari 577 1235
numero persone cui € stato somministrato il Minimal Advice
per |'abbandono dell'abitudine tabagica (al di fuori del 334 344
programma di screening)

L'entrata in vigore della Legge Regionale 23/2015 "“Evoluzione del sistema
sociosanitario lombardo: modifiche al Titolo I e Titolo II della legge regionale 30
dicembre 2009, n. 23" rappresenta un momento di importante cambiamento per
la sanita lombarda: dal primo gennaio 2016 le Aziende Sanitarie Locali e le
Aziende Ospedaliere hanno lasciato il posto alle Agenzie di Tutela della Salute e
alle Aziende Socio Sanitarie Territoriali.

Le novita non hanno riguardato solo il nomen iuris, la modifica organizzativa ha
comportato l'attribuzione alle ASST dell’attivita erogativa territoriale, un tempo
svolta dalle ASL, con relativo transito di competenze e di personale.

Nell'ambito della prevenzione dei tumori I’ATS di Brescia mantiene il compito di
gestione del programma di screening della cervice, mentre € in capo alle
ostetriche delle ASST l'esecuzione del pap-test.

A fronte del complesso percorso di riorganizzazione, nell’lanno 2016, sono state
programmate 10 uscite dell’unita mobile per i mesi di novembre e dicembre nei
seguenti Comuni: 3 a Brescia, 2 a Castegnato, 1 a Borgosatollo, 1 a Torbole
Casaglia, 1 a Marcheno, 1 a Bovezzo e 1 a Concesio.

Dal 1 gennaio 2017, I'ATS di Brescia, attivera una convenzione, nella forma del
comodato d’uso gratuito, per l'utilizzo dell’'unita mobile da parte dell’lASST
Spedali Civili, al fine di garantire continuita al percorso fino ad oggi realizzato e
assicurare l'attivita di prevenzione del carcinoma del collo dell’'utero sul territorio
di competenza.

Con questo accordo I’ASST Spedali Civili si impegna a rispettare: il volume di 60
sedute all’'anno, a gestire il mezzo anche per le ASST della Franciacorta e del
Garda, rendendolo loro disponibile in caso di iniziative di pari oggetto e a
rendicontare ad ATS le attivita realizzate. ATS Brescia, a sua volta, avra cura di
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trasmettere il rendiconto delle sedute del mezzo alle Fondazioni che hanno
donato I'Unita Mobile.

Modalita di espletamento dello screening

I comuni che stanno ospitando (o ospiteranno) sul loro territorio I'unita mobile si
sono attivati per diffondere, attraverso i diversi canali comunicativi a
disposizione, notizia degli appuntamenti.

Le donne residenti in questi comuni, di eta compresa fra 25 e 64 anni e che da 3
anni non effettuano un pap-test, rientrano nella campagna di screening e
possono quindi accedere all'esame che viene offerto gratuitamente e senza
appuntamento: € necessaria solo la tessera sanitaria e — se disponibili - le
risultanze di eventuali pap-test precedenti. Il campione, eseguito dalle ostetriche,
verra inviato al Laboratorio di Anatomia Patologica dell’ASST Spedali Civili, per
essere esaminato: il referto, se negativo, verra recapitato all'indirizzo di
residenza della persona. Qualora il risultato sia positivo, le ostetriche contattano
telefonicamente la donna e la invitano presso il consultorio per fornire il risultato
dell’'esame e informazioni dettagliate sul percorso da seguire.

Anche coloro che non dovessero rientrare nel programma di screening possono
accedere alle attivita garantite dall'unita mobile: chiedere informazioni e
effettuare, su richiesta, il pap-test; in questo caso & previsto il pagamento del
ticket.

Utilizzo dell’'Unita Mobile per attivita diversa da quella della promozione dello
screening.

L’ATS di Brescia, nel 2014, ha utilizzato I'unita mobile anche per iniziative diverse
dalla campagna di screening della cervice uterina quali la vaccinazione
antinfluenzale ai residenti di 5 comuni del territorio (Brescia, Vobarno, Salo,
Villanuova, Desenzano) per un totale di 9 giornate di vaccinazioni e il supporto
agli operatori ASL nell’analisi epidemiologica relativa all'inquinamento da PCB nei
comuni di Capriano del Colle e Castel Mella, per un totale di 14 sedute.

Negli anni 2014/2015/2016 & stata altresi utilizzata nelle esercitazioni con la
Protezione Civile in diverse aziende del territorio: 22/11/2014 presso RSA Salo;
12/3/2015 presso Alfa Acciai Brescia; 24/10/2015 presso trafilerie Gnutti Chiari;
27/10/2016 presso |'acciaieria Ori Martin.

Caratteristiche Unita mobile

L'unita, che ha una lunghezza di 7,15 metri, una larghezza di 2,35 metri e
un’altezza di 2,85 metri, € un vero e proprio ambulatorio mobile: dotata di
un‘area accoglienza con una saletta d’attesa. All'interno e stato allestito un
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ambulatorio dotato di poltrona elettrica ginecologica, di accessori medici e di un
servizio igienico. Sulla copertura sono stati posizionati 2 pannelli fotovoltaici in
modo tale che l'unita mobile possa svolgere le proprie funzioni anche senza il
collegamento alla presa elettrica. E’ prevista un secondo accesso per le persone
disabili.

Brescia, 15/11/2016

UFFICIO STAMPA
ATS DI BRESCIA
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