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Comunicato Stampa

Neuropsichiatria e dipendenze: dialoghi terapeutici tra gli attori della rete di
ATS Brescia” -= Convegno del 16 NOVEMBRE 2017

ATS Brescia ha organizzato il convegno "“Neuropsichiatria e Dipendenze: Dialoghi
terapeutici tra gli attori della Rete di ATS Brescia” che si € tenuto il 16 novembre 2017
presso la Sala di Rappresentanza, Viale Duca degli Abruzzi, 15.

Il ruolo di ATS si caratterizza, oltre che per la funzione di governance, anche per la
promozione e l'integrazione della rete territoriale, sviluppando una nuova prospettiva del
sistema di cura e assistenza. Punto nodale di questo sistema €& rappresentato dal
passaggio dalla centralita della diagnosi ai percorsi diagnostico terapeutici. Come
auspicato dalla riforma del Sistema Sociosanitario Lombardo, tale funzione si esplica
attraverso |'analisi dei bisogni del territorio, la promozione del lavoro di rete tra i diversi
attori e l'identificazione di modelli e strumenti integrati di valutazione, presa in carico e
monitoraggio.

ATS di Brescia in quest’ottica ha promosso il “"Protocollo Tecnico Operativo per la gestione
dei minori multiproblematici che si rivolgono ai Servizi per le Dipendenze e alla
Neuropsichiatria dell’'Infanzia e dell’Adolescenza”, sottoscritto da ATS Brescia, ASST
Spedali Civili, ASST Garda, ASST Franciacorta, dai Servizi Multidiscliplinari Integrati "Il
Mago di OZ” e “Gli Acrobati”. Parte integrante del Protocollo sono le Linee Guida Tecnico
Operative finalizzate alla condivisione di un percorso dedicato ad un target specifico di
popolazione, alla messa a sistema di un modello integrato di presa in carico e
all’elaborazione di un percorso metodologicamente standardizzato, ma funzionale per
l'utenza.

Obiettivi dell’evento formativo sono stati:

« favorire linguaggi terapeutici tra gli attori della rete di ATS Brescia, relativamente al
target minori multiproblematici e loro famigliari

« fornire un quadro di elementi epidemiologici e clinici che contribuiscano allo sviluppo di
un pensiero multidisciplinare integrato

« porre un focus specifico sulle dipendenze tecnologiche, gli effetti e i possibili
trattamenti

+ consolidare l'integrazione e la collaborazione tra i servizi coinvolti nella presa in carico
di minori multiproblematici e loro famigliari ai fini di intercettare precocemente segnali
di disagio, che possono evolvere in sintomi psicopatologici, e individuare specifiche
strategie d’intervento.
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I dati dell’Osservatorio per le Dipendenze di ATS Brescia, relativi ai minori che afferiscono
ai Servizi per le Dipendenze del territorio di ATS Brescia, mostrano per I'anno 2016 209
persone minorenni, la quasi totalita di sesso maschile (82,3%), di cui 58 avevano 18
anni, 7 avevano 14 anni, i restanti distribuiti in modo uniforme nella altre classi d’eta. Il
79% del totale & stato seguito dai servizi per problematiche connesse all’'uso di
cannabinoidi, il 5% all’'uso di cocaina, il 3% all’'uso di oppiacei e solo il 2% per problemi
alcolcorrelati.

Le sostanze utilizzate tra i giovani, spesso, non sono piu quelle tradizionali, ma nuove
sostanze psicoattive spesso non facilmente note alle forze dell’ordine e agli operatori dei
servizi e non sempre rilevabili nei comuni quadri tossicologici Queste nuove sostanze,
acquistabili a basso costo in internet e difficilmente tracciabili, in quanto cambiano
continuamente formule di sintesi, comprendono cannabinoidi sintetici, mefedrone e
derivati, e fenetilamine. A queste nuove categorie di sostanze sono imputabili gravi
alterazioni psicopatologiche, responsabili dell'laumento dei casi di disturbi mentali
associati a uso di sostanze tra i giovani e giovanissimi.

UFFICIO STAMPA
ATS BRESCIA
Brescia, 16/11/2017

ATS Brescia - Sede Legale: viale Duca degli Abruzzi, 15 - 25124 Brescia
Tel. 030.38381 Fax 030.3838233 - www.ats-brescia.it - informa@ats-brescia.it
Posta certificata: protocollo@pec.ats-brescia.it
Codice Fiscale e Partita IVA: 03775430980




